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Poskytovani informaci podle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pf¥istupu k informacim

V souladu s ustanovenim § 18 zakona ¢. 106/1999., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni
pozdé&jsich predpist, zvefejiiuji vyroéni zpravu za kalendafni rok 2021 o €innosti Zirafa-Integrované
centrum Frydek-Mistek, prispévkové organizace, v oblasti poskytovani informaci podle zdkona ¢.
106/1999 Sh.

pocet podanych zadosti o informace a pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti 1
pocet podanych odvolani proti rozhodnuti 0

opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci prezkoumadni zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a pfehled viech vydaja,
které povinny subjekt vynalozil v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech
podle tohoto zakona, a to véetné nakladll na své vlastni zaméstnance a nakladd na pravni 0
zastoupeni

vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odlvodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni 0
licence

pocet stiznosti podanych podle § 16a, dlivody jejich podani a stru¢ny popis zpusobu jejich 0
vyfizeni

dalsi informace vztahujici se k uplatfiovani tohoto zakona 0

Ve Frydku Mistku 26.2.2022

Mgr. Natalie Hamplova

reditelka
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I. Uvod

Vazeni ¢tenafi, dovoluji si Vam predloZit vyroéni zpravu piispévkové organizace Zirafa- Integrované
centrum Frydek-Mistek. Lonsky rok probihal stile jeSté ve stinu ,covidové doby“, proto jsem
premyslela, co bych na ivod mohla fici. Nékteré véci jsme se naucili délat jinak a moznd jsme si uz na
vsechny ty zmény zvykli a vice je implementovali do nasich kazdodennich dnd. To o ¢em bych se rada
v Uvodu zminila je moc pékna zkusenost. V lofiském roce jsem se zapojila do pfednasek v multioborové
spolupraci porddané Narodni radou osob se zdravotnim postizenim CR, kde jsem méla moznost
v kratkém prispévku predstavit nasi sluzbu chranéného bydleni. Chystala jsem si prezentaci a pak mé
napadlo, Ze by bylo zajimavé obohatit pfispévek o zpétnou vazbu rodiél, ktefi nasi sluzbu Cerpaji.
ProtoZe jsem na pfipravu méla opravdu jen poslednich par dnd, oslovila jsem rodice, ktefi v daném
roce Cerpali sluzbu nejcastéji a sestavila kratky dotaznik na hodnoceni ndmi poskytované sluzby.
Dotaznik sestaval z otazek typu: kolik dnli po sobé nasledujicich sluzbu nej¢astéji cerpaiji, co pro né bylo
nejtézsi, kdyz sluzbu Cerpali poprvé, co by sluzbu udélalo pro né dostupnéjsi, co by chtéli zménit apod.
KdyzZ jsem pak po tfech dnech oteviela dotazniky, byla jsem pfijemné prekvapena a z odpovédi rodici
skute¢né dojata. Rodi¢e napsali, Ze je pro né sluzba uzitecna, vyjadrovali spokojenost a vdécnost za
poskytované sluzby. Vyhodnoceni dotaznikd jsem poslala vsem pracovnikim spolecné s velkym
ocenénim za jejich praci. ProtoZe nic nepotési vic, nez uvédoméni, ze prace, kterou délaji, ma smysl a
je cenénd. Proto chci Gvod nasi vyrocni zpravy vénovat pravé nasi skvélé spolupraci, spolupraci rodica
-klient(- pracovnik( v pfimé péci- pracovnikd spravy, prosté nam vSem, ktefi nasi sluzbu délaji pravé
takovou, jaka je. Dékuiji.

Nékteré odpovédi si dovolim Vam zde ocitovat.

Otdzka: ,Jak pfipravujete vaseho opatrovance na pobyt v odlehcovaci sluzbé?“
Odpovédi:

,Ze jede na tdbor a za détma.”
,Obleceni, Iéky, hygiena... Syn se na pobyt strasné tési, takZe bez pfipravy.”
»Nemusime, vZdycky se uz nemuze dockat, aZ tam bude.”
JJelikoZ si uZ zvykla a je vidét, Ze je u vds spokojend a stastnd, pak mi staci pred odjezdem pdr dnii
pfipominat, Ze pojedeme za kamarddama a hodnyma tetama do Frydku...”

vvyvs

vvvs

dobu bez dozoru. Byla jsem strasné mile prekvapena jak perfektné to holky z os zvlddly.”

,0Odluka jak to zviddneme @ “
,Obava oboustranného zvladnuti.”

Otdzka: , Co poskytuje odlehcovaci sluZba Vam, jako pecujici osobé?”
Odpovédi:
,,Psychickou ulevu.”
,0dpocineme si s manZelem.”
»M{UZzu se plné vénovat i jinym ¢lendm rodiny.”
,Casovy prostor a hlavné jistotu Ze je o ného dobfe postarano, je tam v bezpe&i.”
»Bezstarostny odpocinek, vime, Ze je spokojeny.”
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II. Vyhodnoceni plnéni ukoli, pro které byla prispévkova
organizace zrizena
Poskytujeme socialni sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach osobam s mentalnim
postizenim, konkrétné sluzby denniho stacionare od 1.1.1993 a dvé pobytové sluzby od 1.4.2010
chranéné bydleni a odlehcovaci sluzbu.

Poslanim organizace je poskytovat kvalitni sociadlni péci osobdm s mentalnim postizenim, jejichZ situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Socidlni sluzby jsou realizovdny ve dvou bezbariérovych budovach se zahradou v blizkosti centra
statutarniho mésta Frydku-Mistku, ¢ast Mistek.

poskytuje Sirokou paletu Cinnosti odpovidajici rznorodosti potreb
osob se specidlnimi potfebami. Sluzba je rozdélena do tfi oddéleni: zvysené péce s kapacitou 9
uzivatell, denniho pobytu uréeného 18 uzivatellim a dilny s maximalnim poctem 33 klientd. Vékova
kategorie klientli odpovida od 11 do 64 let.

UzZivatelé oddéleni denniho pobytu a zvysené péce jsou lidé se stfednim, tézkym a hlubokym
mentalnim postizenim kombinovanym s postizenim smyslovym a télesnym, 10-ti uZivatelim je
diagnostikovan autismus.

Oddéleni dilen navstévuji uZzivatelé s lehkym, stfednim az stfedné tézkym mentalnim postizenim s
ukoncéenou povinnou Skolni dochazkou. Vénuji se predevsim pracovni terapii (dilna ruénich praci,
stolafska, keramickd, kosikarska, textilni, a dilna svici), kterd vede k jejich seberealizaci a napliovani
osobnich individualnich cil.

V nasi sluzbé denniho stacionafe jsme se vlofnském roce zaméfovali na individualni pfistup
k uzivatelim a k plnéni jejich potfeb a prani podle aktualniho stavu na oddéleni. Snazili jsme se o rozvoj
nebo udrZeni stavajicich schopnosti uzivatell v oblasti sebeobsluhy, hygieny, stravovani, socializace,
motoriky a psychiky. Vénovali jsme se pracovné vychovné Cinnosti. Planovali jsme aktivity, které
podporuji zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim- vylety, akce mimo zafizeni, spolecné
akce s jinymi organizacemi, canisterapii. V letoSnim roce v3ak tyto ¢innosti byly hodné omezeny
vyskytem viru COVID-19 v nasi spolecnosti a nemohli jsme proto spoustu planl uskutecnit.
RGznorodosti potfeb osob se specidlnimi potfebami jsme vyhovéli nabidkou cinnosti v pracovnach,
dilndch, na zahradé, v pfirodé okolo nas.

si klade za cil pomoci osobam v péci o blizkou osobu s mentdalnim
postizenim a umoznit témto pecujicim osobdam nezbytny odpocinek. Po tuto dobu poskytujeme
uzivatelllm pomoc a podporu v podminkach odlehcovaci sluzby. Cilova skupina odlehcovaci sluzby jsou
déti a dospéli od 11 do 64 let. V roce 2021 bylo vyuZivani pravé této socidlni sluzby nejvice ovlivnéno
epidemiologickou situaci v souvislosti s nemoci COVID-19.

podporuje 8 uzivatelll v rozvoji dovednosti a predevsim
sobéstacnosti, aby se dokazali o sebe postarat, ale také aby zvladali rizné zatézové situace v bézném
Zivoté. Pracovnici poskytuji klientdim vhodnou pomoc pfi prosazovani svych prav a zajmu, navazovani
socidlnich vazeb. Cilem sluzby je podpofit klienta natolik, aby mohl ¢asem bydlet samostatné. Cilova
skupina poskytované sluzby jsou osoby s mentalnim postizenim ve véku od 19 do 64 let.
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Vroce 2021 se sluzba zamérovala na to, aby nasi uzZivatelé prfi poskytovani socidlni sluzby ziskavali
praktické Zivotni dovednosti, a to pomoci konkrétnich ¢innosti, které jsou bézné v kazdodennim Zivoté,
v domacnosti. Cilem kazdodennich ¢innosti, bylo zvysit nebo udrzet, sobéstacnost uZivateld pti vedeni
domadcnosti, a to s ohledem na jejich individudlni moZnosti a schopnosti.

Béhem tohoto roku byly pro lepsi zvladani zatéZovych situaci aktualizovany a podrobnéji vypracovany
krizové plany. Krizové plany pomahaji pracovnikim lépe zvladat krizové situace a efektivné jim
predchazet.

Ergoterapie je vyuZivana vramci socialné aktivizacnich cinnosti dennich stacionard, terapie jsou
obvykle individuélni, nékdy v malé skupiné max. 3 osob (2 klienti a 1 ergoterapeut). Casova jednotka
trva obvykle 40 min., je zapocten Cas od vyzvednuti na oddéleni po opétovné odvedeni klienta zpét na
oddéleni. V roce 2021 vyuzivalo aktivné ergoterapii celkem 38 uZivatel(l z dennich stacionard (10
klientd z oddéleni dilen, 18 z oddéleni denniho pobytu a 10 z oddéleni zvysené péce).

Klientka
provadi pod
vedenim
ergoterapeuta
balan¢ni
cviceni
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Pani Fejkusova
provadi
casnisterapii
formou
spoluprace a
aktivit klientl s
pejskem Dafné
na oddéleni
denniho pobytu

Oddéleni zvysené péce vyuziva cvicebni stroje na zahradé
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1.  Vyuziti kapacity zarizeni

svo

Vyuzivani sluzby dennich stacionard v roce 2021
Stav uZivateld socidlni sluzby denni stacionafe dosahl k 31. 12. 2021 poctu 83. Okamzitad kapacita je
stanovena na 60 uZivateld.

Béhem roku 2021 zacalo v zafizeni ZIRAFA — Integrované centrum Frydek-Mistek, p.o. vyuZivat tuto
sluzbu nové 9 uzivateld.

V roce 2021 sluzbu ukoncili 4 uzivatelé na vlastni Zadost, tfi uZivatelé odesli do pobytovych sluzeb,
jeden do pfirozeného prostredi.

Pocet uzivatelli na dennich stacionafrich dle jednotlivych

oddéleni
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60 48
40 =
0
Muzi Zeny
Mira poskytnuté pomoci u jednotlivych klientt
35

30

€]

30

30

25

20

15 12

10 7

: ]
©

Poskytnuti prostoru Poskytnuti podpory Poskytnuti ¢astecné Poskytnuti prevazné Poskytnuti Upiné
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Vyuzivani sluzby chranéného bydleni v roce 2021

Kapacita chranéného bydleni je 8 mist a sluzba je pIlné vyuzitd. BEhem roku 2021 nikdo z klient(
nenastoupil, rovnéz nikdo neukondil vyuzivani této sluzby. Na chrdanéném bydleni je 5 Zen a 3 muZi.
Vékovy prameér uZivatell této sluzby je 40 let. V nasledujicim roce se planuje jedna klientka odstéhovat
do samostatného nebo podporovaného bydleni. V takovém pripadé vyhovime nékterému z klient(
z naseho poradniku neuspokojenych zajemct o sluzbu.

Mira poskytnuté pomoci u jednotlivych klientt

3,5 3 3
2,5
15 1 1
1
0
Poskytnuti prostoru Poskytnuti podpory Poskytnuti ¢astecné Poskytnuti prevazné Poskytnuti Gplné
a mista pomoci pomoci pomoci

Vyuzivani odleh¢ovaci sluzby v roce 2021
Kapacita sluzby jsou 2 lGzka, ktera jsou umisténa v jednom pokoji, coz nas urcitym zplsobem limituje.
Z toho jsme, nuceni v pfipadé pfijimani klienta na odleh¢ovaci sluzbu vychazet.

V roce 2021 vyutzilo tuto socialni sluzbu celkem 17 klient(.

Pocet uZivatel(l podle pohlavi

60 48
40
20 7
0 |
Mufzi Zeny
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Mira poskytnuté pomoci u jednotlivych klient(
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Poskytnuti prostoru Poskytnuti podpory Poskytnuti ¢aste¢né Poskytnuti prevainé Poskytnuti Uplné

a mista

pomoci pomoci pomoci

Nejvice uzivatel( bylo z Frydku-Mistku (celkem 7), z Tfince (celkem 2) a z Palkovic (celkem 2), po
jednom uZivateli bylo z obci: NoSovice, Vendryné, Kuncicky u Basky, Vratimov, Frydlant nad Ostravici
a také jeden uzivatel z mésta Ostravy.

Celkem mélo k 31. 12. 2021 uzavienou smlouvu o poskytovani socialni sluzby odlehcovaci sluzby 29
klientd. BEhem roku 2021 dva klienti sluzbu ukoncili, kdy odesli do celorocnich pobytovych sluzeb.

Vyuzivani odlehcovaci sluzby v jednotlivych mésicich:
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Leden Unor Biezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen  Zafi Rijen Listopad Prosinec
W Pocet uzivateld Cerpajicich sluzbu v daném meésici B Vyuziti kapacity sluzby v %
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2.  Personalni zajisténi socialnich sluzeb

V loriském roce doslo k vymeéné hlavni socidlni pracovnice organizace, kdy od dubna z chrdnéného
bydleni presla pracovnice z pfimé péce na novou pozici a zacala se postupné zaskolovat. Po dlouhém
hledani a opakovaném vybérovém fFizeni jsme radi, Ze se pozice konec¢né obsadila spolehlivym
pracovnikem. Socidlni pracovnice se dobfe orientuje nejen v pobytovych sluzbach a zna vétsinu klient(
i rodicu, ale dokaze velmi dobfe odhadnout a vyuZit své zkusenosti z pfimé péce pravé pfi sjednavani
sluzby a hledani individualnich potfeb novych Zadal( o sluzbu. K personalni vyméné doslo i v
pobytovych sluzbach, kde nam odesla dlouholetd pracovnice a vedouci oddéleni, proto jsme pred
prazdninami pfijimali dva nové pracovniky do pfimé péce. Ani na dilndch jsme se neobesli bez velkych
zmén. Dlouhodobé nam témér cely rok chybély ze zdravotnich ddvod( dvé pracovnice, proto i tady
jsme museli pfijmout nového pracovnika.

Prace pracovnikd

je predevsim o péci,
trpélivosti a
laskavém pristupu ke
klientim
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SP
feditelka Uvazek 1
SP ekonom socialni sluzba Denni stacionare Chranéné bydleni Odleh¢ovaci sluzby
vedouci vedouci vedouci vedouci
Uvazek 1 oddéleni D oddéleni DP+OZP oddéleni CHB| [oddéleni OS
Uvazek 1 uvazek 1 uvazek 0,25 uvazek 0,75
SP referent
majetkové spravy| | PSS PSS PSS PSS PSS
uvazek 1 uvazek 1 uvazek 1 uvazek 1 uvazek 0,25 uvazek 0,75
PSS PSS PSS PSS PSS
SP socialni uvazek 1 Uvazek 1 Uvazek 1 uvazek 0,75 Uvazek 0,25
pracovnice
Uvazek 1
PSS PSS PSS PSS PSS
uvazek 1 uvazek 1 Uvazek 1 uvazek 0,25 uvazek 0,75
SP ergoterapeut
PSS PSS PSS PSS PSS
uvazek 1 uvazek 1 uvazek 1 uvazek 0,5 uvazek 0,25 uvazek 0,75
PSS PSS PSS PSS PSS
uvazek 1 uvazek 0,75 uvazek 0,5 uvazek 0,75 uvazek 0,25
PSS PSS PSS
uvazek 1 uvazek 0,75 uvazek 0,25
PSS PSS PSS
Uvazek 0,25 uvazek 0,75 Uvazek 0,25

Za organizaci uvazky celkem

30

Fyzicky pocet zaméstnanct celkem

32

Vysvétlivky zkratek:

ozp
DP
D
CHB
(ON)
SP
PSS

oddéleni zvySené péce
oddéleni denniho stacionare
oddéleni dilen

oddéleni chranéného bydleni
oddéleni odlehcovaci sluzby
oddéleni spravy

pracovnik v socialnich sluzbach
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3. Vzdélavani zaméstnancu

V roce 2021 méli pracovnici organizace moznost vybrat si jeden seminar dle svého vybéru a zaméfit ho
na tu oblast odborné Cinnosti, kterd ho zajimd. Nékteré kurzy probéhly online formou, jiné prezencné.
Pracovnici oddéleni zvySené péce se zucastnili odborné konference na téma ,Autismus v dobé nejisté”
organizace Apla, jejichz konference a dalsi vzdélavani pracovnikll svou naplni a odbornosti nikdy
nezklamou. Pracovnici dennich stacionard absolvovali Skoleni zamérena na motivaci klientQ, ale i
pracovnikl, adaptacni proces klienta, pohybovy aparat a dalsi odborna témata tykajici se problematiky

socialnich sluzeb.

Organizace rovnéz v loriském roce poradala kurz na kli¢ na téma: Védoma prace se stresem. Kurz byl
prakticky, vénoval se problematice osobni védomé prdce se stresem. Pracovnici ziskali praktické
dovednosti, jak se chranit pfed chronickym stresem a také védomé pecovat o svou psychohygienu.
Naucili se kratké uvolnujici relaxacni a meditacni techniky, zaméfit pozornost na soucasny okamzik.
Pravé prakticky ndcvik a sebezkuSenost pracovniky nadchnul a kurz se jim opravdu libil.

Tym chranéného bydleni navstivii Domov NaNoVo, p.o. v Novém Ji¢iné. Je to chrdanéné bydleni
podobného typu, které poskytuje své sluzby stejné cilové skupiné klient(, jako nase sluzba. Vyména
zkuSenosti s pracovniky ,,Domova NaNoVo“ pro nds byla pfinosna, zvlasté se nam libil individualni
zpUsob prace s klienty, hospodareni s depozity klientl a planovani vyletd pro jednotlivce. Byli jsme
hodné zvédavi, jak muize vypadat chranéné bydleni umisténé v rodinném domku o dvou bytovych
jednotkach se zahradou. Ve sluzbé se nam libilo a jeSté jednou moc dékujeme pani Zbrankové, vedouci
sluzby, kterd nas provedla a vénovala se nam.

Pracovnici se rovnéz zucastnili 2. rocniku konference socialnich sluzeb Frydek-Mistek ,Spolecné =
k druhym®”. | pfesto, Ze v letoSnim roce probéhla konference online formou, pfispévky byly z rdznych
oblasti napf. zajimava prednaska akademického architekta Oldficha Hozmana, ktery prednesl
prispévek tykajici se vlivu prostfedi socialni sluzby na jejich klienty, pfednaska pana psychiatra Michala
Raszky k syndromu vyhofeni, nebo pani magistry Hany Barankové, ktera nam pfiblizila moznosti
podpory traumatizovaného ditéte.

Prakticky nacvik prvni
pomoci pro vSechny
zaméstnance
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4.  Spoluprace s ostatnimi organizacemi, financni prispévky a dary

Investi¢ni a neinvesti¢ni finanénich dary a pfispévky z rozpoétu jinych USC k 31.12.2021

datum c 0z DARCE fi’nv.dar lfivn.dar’ d?tace pouiti zustatek
neucelovy ucelovy [neinvest. k 31.12.2021
4.2.2021 1 40221 |Obec Nizni Lhoty 10 000] 10 000 0
8.2.2021 2 80221 |Obec Baska 5 000 5000 0
1.3.2021 3 10321 |Obec Janovice 3 000 3 000 0
2.3.2021 4 20321 |Obec Metylovice 3 000 3 000 0
10.3.2021 5 11321 |Obec Sedlisté 15 000 15 000 0
18.3.2021 6 18321 |Obec Térlicko 10 000] 10 000, 0
26.3.2021 7 26321 |Obec Dobrd 30 000 30000 0
7.4.2021 8 60421 |Obec Ostravice 4000 4 000 0
7.4.2021 9 70421 |Obec Nosovice 12 000 12 000 0
8.4.2021 10| 80421 |[Meéstyst Suchdol nad Odrou 20 000 20 000 0
12.4.2021 11 12421 |Meésto Frydlant nad Ostravici 50 000 50 000 0
22.4.2021 12| 22421 |Obec Kuncice pod Ondrejnikem 3 000 3 000 0
27.4.2021 13 27421 |GO STEEL a.s. 20 000 20 000 0
11.5.2021 14 11521 | Obec Kozlovice 5000 5000 0
31.5.2021 15 31521 |Obec Celadnd 10 000] 10 000, 0
4.6.2021 16 40621 |Mésto Brusperk 10 000 10 000 0
22.7.2021 17 22721 |Obec Hukvaldy 3 000 3 000 0
17.9.2021 18 17921 |Meésto Vratimov 10 000 10 000 0
33 000 60000] 130000 223000 0

Vécné dary k 31.12.2021

[ x [ x| x |x 0 0 0 0 0

| v letoSnim roce jsme samoziejmé spolupracovali s Dobrovolnickym centrem Adra ve Frydku-Mistku.
Do organizace vsoucasné dobé dochazi pét dobrovolnikl, ktefi nasim klientim vénovali svou
dobrovolnickou ¢innosti 578 hodin. V nové socidlni pracovnici jsme nasli vhodnou kontaktni osobu pro
dobrovolniky, kterd se zucastnila setkani kontaktnich osob a pfi té prileZitosti navstivila Nas svét
v Przné. Pfes vSechna mimoradnd opatfeni, kterd se dodrZovala na pobytové sluzbé se snaizili
dobrovolnici zlstat se svymi kamarady organizace v kontaktu. Setkdvali se venku na prochazkach, na
zahradé i online. MozZna praveé proto dobrovolniky velmi potésil dopis, ktery klienti svym kamaraddm i

¥

Adre napsali. Adra pro nam zorganizovala moc pékné odpoledne s nazvem , Kino v Adie”. Také jsme si
spole¢né zkratili ,Cekani na Jeziska“ vanoénim zpivanim pod okny. Kazda tato akce pFinasi klientlim

radost a nové zazitky s prateli.
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5. Kulturné spolecenska c¢innost prispévkové organizace

Akce pro Sirokou verejnost, které jsme sami organizovali, nebo jsme se do jejich organizace
aktivné zapojili

Na oddéleni zvysené péce vznikl napad, pojmout letosni Velikonoce v radostném duchu spojeném
v obdarovavani druhych. Pracovnice a uZivatelé napekli pernicky, vytvofili pfanicka a vénovali je
pracovnikiim Domova pro seniory Frydek-Mistek. Myslenka vznikla s cilem podpofit obétavou praci a
ocenit pracovniky domova v narocném ,,covidovém® obdobi.

Podarilo se ndm navazat spolupraci s panem Kalvodou, ktery provozuje silni¢ni dopravu a je ochoten
nas kdykoli za rozumnou cenu odvézt nddhernym vyletnim autobusem, do kterého se vejde i nékolik
invalidnich vozick( najednou. Jen diky nému jsme v leto$nim roce mohli poradat dokonce dva vylety
pro viechna oddéleni dennich stacionarll. Prvni vylet se uskutecnil koncem cervna, kdy se oddéleni
zvysSené péce a denniho pobytu vydala do Valasského muzea v RoZznové pod Radhostém. Za hezkého
pocasi jsme si prohlédli direvéné méstecko, prosli jsme vSechny staré domy, nahlédli do kazdé staré
chalupy a navstivili i kostelik s hibitovem. Prohlédli jsme si vybaveni domu a mistnosti se starodavnymi
predméty a ndbytkem. Dozvédéli jsme se o davnych femeslech a o tom, jak se kdysi Zilo.

U prileZitosti tydne socidlnich sluzeb jsme pozvali Sirokou vefejnost do charitativniho Adra obchldku,
kde jsme do vylohy nainstalovali od 4.10. do 31.10.2021 vystavu s nazvem ,Taskareni ve vyloze”.
V loriském roce se jednalo o autorskou vystavu dvou uZivatelek denniho stacionare oddéleni dilen
z organizace Zirafa-Integrované centrum Frydek-Mistek. Ve vyloze mohli lidé zhlédnout neskuteénou
paletu barev a material( v podobé extravagantnich prstend a prstynkd, stejné jako zajimavé pletené,
Sité i hackované tasky, kabely a kabelky. Autorky vytvarnych dél byly predstaveny formou medailond,
které si pak odnesly jako vzpominku na svij velky Uspéch.

Nasi klienti si pfipravili pro seniory doprovodny program formou prodejniho stanku vyrobk( z denniho
stacionare oddéleni dilen, které porddalo mésto Frydek-Mistek 5. fijna 2021 v kiné Vlast. Za nasi
aktivitu mohli klienti shlédnout Moliérovo predstaveni Zdravy ne/mocny Divadla Petra Bezrude z
Ostravy s Norbertem Lichym v hlavni roli.

Celodenni vylet autobusem do Divadla loutek v Ostravé jsme s klienty nasi organizace absolvovali dne
4.11.2021. Ridi¢ autobusu ndm pomohl se viemi invalidnimi voziky a pohodIné nas dovezl do Ostravy
k divadlu. Stihli jsme si jesté prohlédnout Masarykovo nameésti v Ostravé a v blizkém divadle jsme
shlédli pfedstaveni ,,Ronja, dcera loupeznika“. Klientim se predstaveni libilo, sledovali loutky i herce.
Potésil nas velmi hezky pristup pracovnik( divadla ke klientdim s postizenim. Hezky a s pochopenim se
jim vénovali a snazili se splnit vSechna jejich pfani a potreby.
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Akce, kterych jsme se zucastnili

Olympiadda v lehké atletice

Dne 24.9.2021 se konal 24. rocnik sportovni Olympiady v lehké atletice pro mladez s mentalnim
postizenim, kterou kazdoro¢né porada Handicap centrum Skola Zivota Frydek-Mistek. Bohuzel v
lonském roce se zuc¢astnilo méné druZstev neZ obvykle. Nasemu tymu sportovci vznikla situace trochu
nahrdla, protoZe vyhrali, jak se tika: ,,co se dalo”. Ziskali zlato v pretahovani lanem, zlato ve Stafeté,
nejlepsi Zensky vykon, nejlepsi muzsky vykon, a dokonce donesli putovni pohar za celkové nejlepsi
umisténi celého tymu. Nebude snadné v letoSnim roce dobré umisténi obhdjit.

Havajsky ples

Dne 22.10.2021 jsme se zucastnili Havajského plesu v Lidovém domé. Jedna se o jiz tradi¢ni akci,
v lofiském roce se akce porddala potfeti. Jde o tanecni zdbavu s programem a tombolou, ktera je
hlavné setkanim lidi s mentalnim postizenim z rliznych organizaci. Nasi klienti se proto kazdy rok tési,
Ze zde potkaji své pratele a znamé i z jinych organizaci, s nimiz nemaji moc pfilezitosti se jindy potkat.

Meziméstsky turnaj ve stolnim tenise ,,0 pohdr primdtora mésta Havirova*“

Nasi sportovci se v sobotu 23.10.2021 rozjeli na turnaj ve stolnim tenise porfadanym Spolecnosti pro
podporu lidi s mentalnim postizenim CR, poboény spolek Havifov. Turnaj se pofadal v herné stolniho
tenisu SKST Charvat Banik Havifov. Nasi klienti se zucastnili poprvé a vratili se nadSeni. Tréninkové
stfedisko, kde turnaj probihal bylo na profesiondlni Urovni. Kazda tato akce klienty motivuje k aktivité
a tréninku, aby se pFisté umistili na stupinkach vitézu.

Turnaj ve
stolnim tenise

v Havifoveé

Nasi hraci maji zelena trika s logem organizace
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e

UzZivatelka si uzZiva vyrobu propagacnim material(i na vystavu

Stanek s vyrobky ke dni senior(

Navstéva Valasského muzea
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Cinnosti jednotlivych sluzeb

Rlznorodosti potfeb osob se specidlnimi potfebami jsme vyhovéli nabidkou ¢innosti v pracovnach, na
zahradé, v béiné spolecnosti okolo nds. Zamérovali jsme se na to, aby uZivatelé ziskavali nové
zkuSenosti dovednosti a zazitky.

Vroce 2021 jsme pomahali uZivatelm se zvladanim béznych Ukon( péce o vlastni osobu, osobni
hygienou, vychovnymi, vzdélavacimi a aktivizaénimi c¢innostmi. Zprostfedkovali jsme uZivatelim
kontakt se spolecenskym prostfedim formou vylett, akci mimo zafizeni, navstév kulturnich akci.

Zabyvali jsme se ¢asto vytvarnymi a manipulacnimi ¢innostmi, cviéili, zavedli jsme pohybové hry,
procvicovali smysly. Program na oddéleni denniho pobytu jsme obohatili spole¢nymi cinnostmi:
,muzikohratky”, vytvarné cCinnosti, pohybové aktivity, cviceni s prvky jogy, ,dilnicky“. Hojné jsme
vyuzivali smyslovou mistnost, jednoduché vareni i cinnostmi mimo prostory organizace. Pravidelné dle
moznosti probihala canisterapie a ergoterapie. Oslavovali jsme narozeniny jednotlivych uZivateld.
Navstivili jsme dopravni hfisté ve mésté a 2 uzivatelé se naucili jezdit na tfikolkach podle dopravnich

znacek na hristi. Pro klienty s tézsi formou autismu bylo dulezZité zvladnout pobyt na zahradé, cestovani
MHD, pfipadné cestovani dalkovym autobusem.

Oddéleni dilen vyuzivalo vyhodného umisténi organizace v centru mésta Frydek-Mistek. Nékolikrat
jsme podnikli ndvstévu kina Vlast, navstivili jsme vystavy pofddané Muzeem Beskyd Frydek-Mistek na
frydeckém zamku. Béhem roku jsme zorganizovali nékolik vylet(l i cyklovyletl, podivali jsme se na
Horecky, hrad Hukvaldy, vydali jsme se vSichni na cely den do ZOO Ostrava. Pokud to bylo mozné,
nabizeli jsme zadjmové krouzky, jako napt. krouzek stolnich her, sportovni krouzek, hrani Sipek v dilnach
nebo vytvarny krouzek. S klienty jsme si pfipravovali zdravé svacinky, na zahradé organizace jsme
spolecné grilovali a také jsme si uvatili gulas.

Program na oddé&leni véak byl i v leto$nim roce velmi omezen kviili pandemii viru COVID-19. U¢ast na
akcich mimo organizaci byla podminéna ockovanim nebo dolozenim negativniho testu klientd, dle
aktudlnich podminek provozovateld. Ne vsichni klienti jsou ockovani, ne vsichni rodi¢e souhlasili
s testovanim klientd. Proto jsme se museli aktivné prizplsobit jednotlivelim.

Do poskytovani pobytovych sluzeb stale zasahovala opatfeni v souvislosti s nemoci COVID-19. Socidlni
sluzby se fidily doporucenymi postupy a dle aktudlni situace realizovaly jednotlivd mimoradna
opatteni. Pracovnici i béhem mimoradnych opatieni jako byla napt. karanténa, zakaz navstév v socialni
sluzbé, usilovali o to, aby sluzbu uZivatelm poskytovali v co nejvétsi kvalité, a to s ohledem na
individualni potreby jednotlivych uZivatelim. Karanténa na pobytovych sluzbach byla v mésici lednu a
bfeznu. Béhem karantény bylo rovnéz postupovano podle stanovenych doporuceni.

Béhem roku 2021 jsme usilovali o to, aby nase sluzba prinesla konkrétnim uzivatelm vysledky, aby
ziskané dovednosti a schopnosti, které potfebuji pro samostatny Zivot, dokazali uplatnit v bézném
Zivoté. Pfesto se nam nepodafilo Zddného uZivatele podpofit v pfechodu z Chranéného bydleni do
podporovaného bydleni. Na cili prechod do podporovaného bydleni budeme i nadale s uzivateli a jejich
opatrovniky, rodici spolupracovat.
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Dale jsme planovali aktivity, které podporovaly uZivatelé v samostatném rozhodovani a podpofili zvysit
sebevédomi uzivatele. Jde o jiz zavedené KOMUNIT (Y). Také probihaly tematické programy, které uci
a napomahaji uZivatelim zvladat zatéZzové nebo nové situace, pomahaji uZivatellim ziskat informace,
které jsou pro né potiebné.

Pokud to situace dovolovala snazili jsme se planovat a realizovat spolecenské a volnocasové aktivity,
které by nase uZivatele podpofili v psychické pohodé. Také dle aktualni situace jsme uZivatele
podporovali ve spolupraci s dobrovolniky z organizace ADRA, rovnéZ i tato spoluprace podpofila nase
uzivatele v tom, aby zvladali ve vétsi pohodé epidemiologickou situaci v souvislosti s onemocnénim
COVID —-19.

Soucasti individualniho planovani je vidy osobni cil uzivatele. Sluzbu jsme se snazili planovat a
poskytovat tak, aby byl osobni cil uZivatele co nejlépe naplnén. Na naplfiovani individualniho planu se
podili klient s klicovym pracovnikem, ale musi ho podpocit také cely kolektiv zaméstnanct chranéného
bydleni.

V roce 2021 jsme s konkrétnimi uZivateli spolupracovali na téchto jejich osobnich cilech:

Vést si prozitkovy denik,

Naucit se sam orientovat ve mésté,

Zlepsit se v uklidu svého pokoje a udrzovat pofadek v tloznych prostorech,
Mit moznost malovat a tvofit z pisku mandaly,

Kontrola uétenek z obchodu a kontrola vydeje penéz u pokladny

Rozvijet dovednosti — psani, teni a pocty,

Mit moZnost pecovat o kvétinovy zahon.

AN NI NN N YR

Vzhledem k dlouhodobé nepfitomnosti dvou pracovnic na oddéleni dilen byla velkd ¢ast roku
provddéna ergoterapie na dennim stacionafi pfimo na oddéleni dilen terapii zaméstnanim. V kazdé
dilné, jak kosikarské, keramické, dilné svici, textilni dilné ergoterapeutka pracovala s uZivateli na jejich
smysluplném zaméstndni pro zlepsSeni jejich psychické pohody z dobfe odvedené prace. V ramci
ergoterapie s klienty upravili pracovni mista dle ergonomie, nacvicovali a upeviovali sobéstacnost pfi
kazdodennich ¢innostech od prevlékani, chystani svacin, pitného rezimu, dopomoci pfi osobni hygiené.
Déle jsme se vénovali tréninku mozkovych funkci jako pamét, soustfedéni, spoluprace pfi hrani
deskovych a karetnich her. ZlepSeni fyzické a psychické zdatnosti pfi turnajich v petangue a kroketu na
zahradé, doprovazeni uzivatell na vyletech. Jako doprovod se zucastnila 2 cyklovyletl. V ramci
ergoterapie probihaly také prace na zahradé, klienti vykonavali od pfipravnych praci po samotné sekani
travy sekackou, zametani a hrabdani posekané travy, pleti a zalévani vyvySenych zahonkd na ul.
Fibichova. Ergoterapeutka také pokracCovala s uZivateli v zavedené terapii dle dlouhodobych cill
zamérenych hlavné na celkovou aktivizaci uZivatell na budové na ulici Fibichova. Tady byla ergoterapie
cilend na zlepSeni sobéstacnosti v dennich Cinnostech, protazeni zkracenych a posileni oslabenych
svalll cvicenim na balanc¢nich podlozkach, cvicenim na cvicebnim stroji MOTOmed. UZivatelé doslova
miluji relaxaéni techniky (ruéni masaze, masaze na relaxacnich kreslech, relaxace).
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III. Vyhodnoceni ukazateli stanovenych piispévkové organizaci,
vCetné navrhu na rozdéleni zlepseného hospodarského
vysledku za rok 2021

1. Neinvesticni a investicni prispévek v K¢:

pfispévek na provoz od zfizovatele 9 600 000,00

finan¢ni dary obci a mést - ucelove 60 000,00

financni dary ostatni - neagelové 33 000,00

celkem finan¢ni dary 93 000,00

finanéni prispévky z rozpoétu jinych USC 130 000,00

mimoradné dotace covid_19 zkapitoly 313-MPSV stat. rozpottu 1 600 900,00

celkem pfispévky 16 972 900,00

2. Usmérnovani prostredkt na platy v %:
podil mimotarifnich slozek 20,53 %

3. Primérny prepocteny pocet zaméstnancu:
pramérny prepocteny pocet zaméstnancl 29,6

4, Odpisovy plan v K¢:
budovy a stavby 1566 783,00
movité véci 93 636,00
celkem odpisy dlouhodobého hmotného majetku 1660 419,00

IV.  Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace za rok

2021 vK¢

1. Vysledek hospodareni, ndklady a vynosy:

naklady 21794 384,78

vynosy véetné dotaci 21794 384,78

hospodarsky vysledek 0,00
2. Rozbor mzdovych prostredkt financovanych z rozpo¢tu mésta:

mzdové prostredky zaméstnanci 12 315 796,00

OON 0,00

prispévek ke karanténé - izolacka 20 735,00

refundace mezd-nahrada vedouci tabora -4 527,00

celkem mzdové naklady 12 332 004,00

priumérny prepocteny pocet zaméstnancl 29,6

3. Penéini fondy a jejich kryti:
viz priloha ¢. 3

4. Struktura majetku a zdroju:
viz ptiloha ¢. 4
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5. Navrh narozdéleni vysledku hospodareni:

pridél do fondu odmén 0,00
pridél do rezervniho fondu 0,00
zlepSeny hospodarsky vysledek €ini 0,00

6. Cerpani ucelovych dotaci:

dotace poskytnuta z Moravskoslezského kraje na zakladé ,,Smlouvy o poskytnuti
dotace z rozpoctu Moravskoslezského kraje a dodatku €. 1 a €.2 k této smlouvé”

poskytnutd dotace z Moravskoslezského 5549 000,00
kraje
Cerpani dotace z Moravskoslezského 5 549 000,00
kraje
e mimoradnad dotace na podporu finanéniho ohodnoceni zaméstnancl v socialnich
sluzbach v souvislosti s epidemii COVID_19 na zakladé rozhodnuti ¢.1 o poskytnuti
dotace z kapitoly 313 - MPSV statniho rozpoctu na rok 2021 v programu C
poskytnutd dotace z MPSV 1523 152,00
cerpani dotace z MPSV
1523 152,00
e mimoradnad dotace na financovani zvysenych provoznich vydajl v souvislosti
s pfijimanim karanténnich, mimoradnych a krizovych opatfeni v souvislosti s epidemii
COVID_19 na zakladé rozhodnuti ¢. 1 o poskytnuti dotace z kapitoly 313 - MPSV
statniho rozpoctu na rok 2021 v programu E
poskytnuta dotace z MPSV 77 748,00
¢erpani dotace z MPSV
77 748,00
7. Péce o svéfeny majetek, investicni ¢innost, tdrzba a opravy, majetek, informace o

pojisténi svéfeného majetku a o pfipadnych pojistnych uddalostech:

provedené opravy a udrzba

oprava svodu destové vody budova Fibichova 2 070,00

oprava vodovodni baterie odd. chranéného bydleni 2 820,00

oprava a montaz kovani a klik odd. chranéného bydleni 1 695,00
oprava a vymeéna WC sedatka,

oprava vodoinstalace odd. denniho pobytu 1 946,00

oprava a vyména Cidla — garaz budova Janackova 2 613,60
malovani budova Janackova 180 940,00

oprava a instalace rohového ventilu radiatoru ustredniho

topeni budova Janackova 1 892,00

oprava hasicich pfistroji budova Janackova 2 343,00
havarijni oprava oplechovani budova Janackova 2 277,00

oprava 2 ks stojankovych baterii umyvadel budova Janackova 5 640,00
oprava zdroje pro venkovni zvonky budova Fibichova, odd.

zvysené péce 1 698,84
oprava hasicich pfistroji budova Fibichova 912,00
provozni oprava vytahu Fibichova 26 015,00
provozni oprava vytahu Fibichova - osvétleni kabiny vytahu 2 239,00
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celkem opravy a udrzovani 235101,44
pojisténi svéfreného majetku

- svéfeny majetek je pojistény zfizovatelem

pojistna udalost

- pojistna plnéni v roce 2021 nebyla

8. Pohledavky, informace o provedeni a vysledcich inventarizace majetku a zavazku:
- pohledavky a zavazky se tykaji pouze obdobi listopadu a prosince 2021
- nedobytné pohledavky nemdame

Inventarizace majetku byla provedena k 31.12.2021, fyzicky stav souhlasil se stavem ucetnim,
inventarizacni rozdily nebyly Zadné zjistény, veskeré doklady dle pokynu byly pfedany na
OSOM Magistratu mésta Frydku-Mistku.

9. Vyhodnoceni dopliikové Cinnosti:
- organizace doplnkovou ¢innost neprovozuje

V.  Sprava majetku a udrzba budov

Provoz, udrzbu budov a zafizeni zajistuje referent majetkové spravy, béznou udrzbu objektl a pozemkdi
provadime dodavatelskym zplsobem a vlastnimi zaméstnanci.

BohuZel v roce 2021 jsme se porad potykali s covidem. ZajiSténi pravidelnych dodavek ochrannych
prostiedkl provadime pres Dynamicky nakupni systém Moravskoslezského kraje.

| pres vSechny problémy probéhlo od 09.08. — 20.08.2021 malovani celé budovy dilen na ulici
Janackova 310. Malovani provedla firma Petr Knézek, Frydek-Mistek na zakladé vyzvy k vefejné
zakazce malého rozsahu.

Na obé budovy byly zakoupeny potfeby a material — napf. navin valcl do tkalcovské dilny, keramicka
hlina, pastelky, barvy apod. Na budové Janackova 310 probéhla pfeména stavajici relaxacni mistnosti
na mistnost multifunkéni. Vzniklo tak sportovni, relaxacni a kulturni zazemi vybavené novym nabytkem
a pomuckami.

Pro vétsi vyuZivani zahrady u budovy na ulici Fibichova 469 jsme zakoupili novy stlil na stolni tenis a
novou desku se sitkou na streetbal. Nezlstala pozadu ani maléd zahrada u budovy na ulici Janackova
310, kde uzivatelé mohou také vyuzit novy stul na stolni tenis.

Stéle nas trapi zcela nefunkéni okna, ktera netésni a dochazi tak jednak k velkému uniku tepla, ale ani
neni mozné kvalitni vétrani. Na celkovou rekonstrukci oken, Zaluzii a novych vystupl do zahrady je
vyprojektovana Statutarnim méstem Frydek-Mistek projektova dokumentace.

Probéhla kazdorocni revize elektrickych pfistrojli pouzivanych v organizaci odbornou firmou a roc¢ni
inventarizace majetku.
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Malovani budovy na ulici Janackova

Prebudovani relaxaéni mistnosti na multifunkéni
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Organizace ZIRAFA — Integrované centrum Frydek-Mistek, pFispévkova organizace dbd o bezpeénost a
ochranu zdravi pfi praci zaméstnancu, uzZivatel( a vSech dalSich osob. DodrZzujeme stanovené predpisy
bezpecnosti prace a pozarni ochrany. Organizace provadi Skoleni zaméstnancl, je radné vedena
predepsand dokumentace, je zajisténo pravidelnou revizi a kontrol technickych zafizeni. Zaméstnanci
dostavaji pracovni odévy a obuv dle smérnice organizace pro pridélovani OOPP.

Na obou budovach organizace jsou kazdorocné provadény odbornou firmou kontroly hasicich ptistroj
a hydrant(, kontroly autonomnich hlasi¢li koure a tésnosti protipozarnich dvefi a zaroven byla
provedena jejich kontrola a provozuschopnost. Obé budovy organizace maji zafizeni a dokumentaci
dle §7 vyhlasky 246/2001 Sb. o pozarni prevenci, ve znéni provadécich predpis.

Osobni automobil DACIA Lodgy je vyuZivan pro zasobovani, sluzebni cesty a hlavné na sportovni a
kulturni aktivity uZivatel. Osobni automobil je pravidelné servisovan. Zaméstnanci — fidici referenti
prochazi kazdoro¢nim Skolenim odbornou firmou.

Dosavadni dodavatel stravy firma Ing. AlesS Pfibyla, Metylovice pokracuje jako dodavatel stravy pro
uzivatele i zaméstnance organizace na zakladé nové vyzvy k verejné zakazce malého rozsahu na nového
dodavatele stravy od 01.07.2021. Zajisténi stravy je dodavatelskym zplsobem na zakladé uzaviené
smlouvy s dodavatelskou firmou. Na denni stacionare je strava dovazena 2x denné a na oddéleni
chranéné bydleni a odlehcovaci sluzby jsou dodavany vecefe a celodenni strava na dny pracovniho
klidu a svatky. Ve spolupraci s dodavatelskou firmou je sestaven jidelni listek s dodrzenim vSech
kalorickych a vyZivovych hodnot, véetné informace o alergenech.

Dalsi dllezitou akci byla verejnd zakazka malého rozsahu na zajisténi uklidovych praci na obou
budoviach organizace z dlivodu ukoncéeni smlouvy se stavajici firmou. Na zakladé vybérového fizeni jsou
od 01.07.2021 provadény uklidové prace firmou Cistici stroje s.r.o., Litvinovice, Ceské Budé&jovice.
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VI. PInéni opatreni z minulé zpravy a navrh opatreni ke zkvalitnéni
Cinnosti prispévkové organizace v roce 2022

Vyhodnoceni navrzenych opatieni ke zkvalitnéni cinnosti organizace za rok 2021
(dlouhodobé cile)

Vsechny planované kratkodobé cile byly naplnény. Jejich vyhodnoceni je patrné v textu vyrocni zpravy
i doloZenych fotografii.

1. Vymalujeme budovu na ulici Janackova
Na zakladé vybérového tizeni byla vybrana firma, kterd vymalovala v pribéhu srpna budovu na ulici
Jandackova.

2. Vymalujeme pokoj odlehcovaci sluzby a koupelnu

Pokoj a koupelnu odlehcovaci sluzby jsme vymalovali béhem sanitarnich dnl v prabéhu fFijna
svépomoci. Pokoj odlehcovaci sluzby je vzhledem k povaze poskytované sluzby, kdy se obyvatelé
pokoje méni velmi ¢asto, ndro¢ny na udrzbu.

3. Na budové Jana¢kova vybudujeme multifunkéni mistnost- spolec¢enské prostory pro
pirednasky, k relaxaci, cvi¢eni

Mistnost byla po vymalovani béhem srpna vybavena novym zafizenim a uzplsobena k viceucelovému
vyzZiti.

4. Organizace bude nadale pokracovat v projektu “Efektivni podpora zdravi osob
ohroZenych chudobou a socialnim vylou¢enim* realizovany Statnim zdravotnim tGstavem
formou preventivnich edukac¢nich programii podpory zdravi pro klienty.

V roce 2021 pro nas Statni zdravotni Ustav zorganizoval sedm besed po tfech hodinach na rlzna
témata v ramci kurzu zdravého Zivotniho stylu. Besed se Ucastnilo priblizné 10-20 klientd, podle zajmu
o dané téma. Z témat, ktera si mohli klienti v leto$nim roce poslechnout napf. onemocnéni z klistat,
hepatitida, riziko hluku, naduZzivani soli a cukru, skladovani potravin, zdravé starnuti, dusevni hygiena
a dalsi. Klienti si béhem prednasek mohli vyzkouset zajimavé a nazorné pomucky, odnést letacky,
reagovat u interaktivnich cvi¢eni. Velky Uspéch mél napftiklad u klientd gerontooblek, ktery si mohli
vyzkouset. Klienti projevili zajem i u méné oblibeného tématu jako je prevence onkologického
onemocnéni, kde se rozvinula delsi diskuze na toto téma.

5. Pokracovat v revizi stavajicich standardu kvality poskytovanych sluzeb organizace,
vytvorit schazejici metodiky pro jednotnou praci a podporu vSech zaméstnanci a
pracovniku v primé péci s klienty- v leto$Snim roce chceme vypracovat metodiku, ktera se
bude vénovat partnerskym vztahiim a sexualité nasich uzivatelii, dokon¢ime metodiku
zamérenou na pouzivani rytmickych hudebnich nastroji v praxi a dalsi.

Tym pracovnik(l pokracuje v praci na revizi standardd sociadlnich sluZeb v organizaci pro denni
stacionare, v lorfiském roce jsme dokoncili revizi standardu €. 2, revizi standardu €. 14, aktualizovali
jsme smérnici o pracovni dobé, mame rozpracovany standard ¢. 9. Prace na metodikach bohuzel
neprobéhly v planovaném rozsahu, opét zddvodu dlouhodobych nemocenskych pracovnik(.
V letosSnim roce se zaméfime na aktualizaci dokumentace k ochrané osobnich Udajid a dokoncime
metodiky.
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6. NavaZzeme spolupraci s Centrem socialni pomoci Trinec, konkrétné s dennim
stacionai‘fem Radost formou spolecnych akci pro uzivatele
Tento cil se ndm z divodu dlouhodobé nemoci dvou pracovnik(l v dennim stacionafi oddéleni dilen

nepodafil uskutecnit. V pribéhu letosniho roku se stabilizuje situace s pracovniky na dilnach, proto jiz

planujeme novou sportovni akci, na kterou bychom Centrum socialni pomoci Tfinec radi pozvali.

Opatreni ke zkvalitnéni Cinnosti prispévkové organizace v roce 2022
(dlouhodobé cile)

1.

Realizace investi¢niho zaméru , Vyména oken v Zirafé- IC FM“ ve spolupréci s investiénim
odborem naseho zfizovatele mésta Frydek-Mistek. Investi¢ni zamér sestava z vymény oken,
zazdéni oken, vymény tti ks vstupnich dvefi, nahrazeni dvou oken balkénovymi dveimi a
vybourani novych balkénovych dvefi, vybudovani ndjezdni rampy a schodisté, oprava oplasténi
budovy. Zhlediska organizace bude pribéh investicni akce naroény na organizaci a
prizplsobeni provozu, kdy se budeme snazit vyuZit moznosti premisténi dennich stacionarl na
vedlejsi budovu na ulici Janackova a celou akci provézt tak, aby byl provoz sluzeb zachovan, jak
jen to bude mozné.

Kratkodobé cile podporujici integraci, socializaci a rozvoj osobnosti
uzivateli pro rok 2022

1.

2.
3.
4

ol

Zorganizujeme celodenni vylet pro vsechna oddéleni dennich stacionard

Zacneme revidovat standardy pobytovych sluzeb

Zorganizujeme vystavu na téma recyklace (fijen)

Zorganizujeme spratelené setkani a sportovni dopoledne, kde pozveme denni stacionaf Radost
z Centra socialni pomoci Ttinec

Priprava ambulantni sluzby na certifikaci a ziskani znacky kvality APSS (za¥i)

Pfiprava propagacnich materiald a oslav vyroci 30 let od zaloZeni organizace.
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Klient bali s
pracovnicemi
darecky pro
zaméstnance
Penzionu pro
seniory

Ergoterapeut v
kosikarské dilné

Klienti vyrazi na cyklovylet

27



Zirafa-Integrované centrum, Frydek-Mistek, p.o., vyroéni zpréva 2021

VIL. Struc¢né zhodnoceni vysledkii kontrol v roce 2021

1. Vefejnospravni kontrola Statutarniho mésta Frydek-Mistek, kontrola hospodareni za rok 2020
a zhodnoceni Ucinnosti vnitfniho kontrolniho systému probéhla ve dnech od 6. - 13. prosince
2021. Kontrola shledala jeden nedostatek ve zplsobu sestaveni a ¢erpani FKSP. Organizace
provedla patficné opatfeni ve stanoveném terminu.

2. Tématickd kontrola Hasi¢ského zdchranného sboru Moravskoslezského kraje o dodrzovani
povinnosti stanovenych predpisy o pozarni ochrané, ktera byla zahdjena dne 30.9.2021.
Kontrola zjistila drobné nedostatky v textové ¢asti predpisu. Organizace provedla aktualizaci
dokumentace k poZarni ochrané a uvedla pfedepsanou dokumentaci do souladu s predpisy ve
stanoveném terminu.

Otdzka: , Chcete dodat néco na zaveér?”
Odpovédi:

,Staciondr Zirafa a odlehcovaci sluzba je zdchrana v mém Zivoté. Syn je fixovdn na dévcata, které s
nim travi ¢as. A ja alespori opravdu ten volny cas travim s takovym tim pocitem, Ze se miiZeme zase
na chvili aspori trosku nadechnout a nabrat sily na dalsi dny. TakZe kolektiv v Zirafé je pro nds takovd
druhd rodina, za coz ji moc dékuju.”

,Jsem velmi spokojend a moc si prdce vsech vdazim.”

»Jsem vdécnd za tyto sluzby, které mi pomadhaji s péci o dceru.”

,Dékujeme za takovou sluzbu.”

, @&

Na vystavé ve
frydeckém zamku

Denni stacionar oddéleni dilen

VIII. Tabulkova c¢ast- prilohy
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