
Pondělí: snídaně: čaj, chléb, celerová pomazánka se šunkou (1,3,7,9)

oběd: polévka: selská (1,3,7,9)

3.10 kuřecí plátek na másle a bylinkách, dušená rýže, zeleninový salát (1,7,9)

večeře: čaj, chléb, šunková pěna (1,3,7)

Úterý: snídaně: bílá káva, 2ks loupák (1,3,7)

oběd: polévka: mrkvová (1,9)

4.10 vepřové výpečky, dušená kapusta, houskový knedlík (1,3,7,9)

večeře: čaj, chléb, drůbeží párek, hořčice (1,3,7,10)

Středa: snídaně: čaj, houska, sýr žervé (1,3,7)

oběd: polévka: zelná bílá (1,6,9)

5.10 cyklistický guláš s vepřovým masem, chléb (1,3,7,9)

večeře: čaj, chléb, játrová pomazánka (1,3,7,9)

Čtvrtek: snídaně: kakao, vánočka (1,3,6,7,8)

oběd: polévka: zeleninová s vločkami (1,9)

6.10 mexické fazole s vepřovým masem, chléb (1,3,7,9)

večeře: polévka: zeleninová, pečivo (1,3,7,9)

Pátek: snídaně: čaj, rohlík, máslo, inovecký salám (1,3,7)

oběd: polévka: čočková (1,6,9)

7.10 vepřová plec v hořčičné omáčce, houskový knedlík (1,3,7,9)

večeře: čaj, chléb, tavený sýr (1,3,7)

Sobota: snídaně: čaj, rohlík, ovocný jogurt (1,3,7)

oběd: polévka: bramborová (1,9)

8.10 dušená vepřová plec, dušená mrkev, vařené brambory (1,9)

večeře: čaj, chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou (1,3,7)

Neděle: snídaně: mléko, tvarohový závin (1,3,7)                                                                             

oběd: polévka: kmínová se zavářkou (1,3,7,9)

9.10 námořnické vepřové nudličky, těstoviny (1,3,7,9)

večeře: čaj, chléb, máslo, šunkový salám (1,3,7)

        Jídelní lístek         
od 03. 10. do 09. 10. 2022

Změna jídelního lístku vyhrazena.


