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Zirafa-Integrované centrum, Frydek-Mistek, p.o., vyroéni zprava 2023

Poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim

V souladu s ustanovenim § 18 zdkona ¢. 106/1999., o svobodném pftistupu k informacim, ve znéni
pozdéj$ich predpist, zvefejiiuji vyroéni zpravu za kalendarni rok 2023 o ¢&innosti Zirafa-Integrované
centrum Frydek-Mistek, prispévkové organizace, v oblasti poskytovani informaci podle zdkona ¢.
106/1999 Sb.

pocet podanych Zadosti o informace a pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti 0
pocet podanych odvolani proti rozhodnuti 0

opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a prehled vsech vydaj(,
které povinny subjekt vynalozil v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech
podle tohoto zdkona, a to véetné nakladl na své vlastni zaméstnance a naklad(l na pravni 0
zastoupeni

vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odlvodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni 0
licence

pocet stiznosti podanych podle § 16a, dlivody jejich podani a strucny popis zplsobu jejich 0
vyfizeni

dalsi informace vztahujici se k uplatfiovani tohoto zakona 0

Ve Frydku Mistku 26.2.2024

Mgr. Natalie Hamplova
feditelka
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I. Uvod

Vazeni ¢tendri,

dovoluji si Vam pFedloZit vyro&ni zpravu piispévkové organizace Zirafa- Integrované centrum Frydek-
Mistek. B&h minulého roku byl poznamenan rozsahlou investi¢ni akci ,Vyména oken v Zirafé-ICFM*.
Rekonstrukce méla zasadni vliv na provoz organizace na budové na ulici Fibichova, nebot byla
realizovdana za provozu. Investi¢ni akce probihala od listopadu roku 2022 do cervence 2023. Popisu
investicni akce se podrobné vénuji na str. 32. Rekonstrukce byla naro€na nejen pro pracovniky, ale
také pro klienty, jejich rodice a vSechny, kterych se Zivot nasi organizace néjakym zplisobem dotyka.
Vysledkem ndm je zrekonstruovand budova s novym ,kabatem®, kam vSichni chodime moc radi.
Mistnosti jsou proslunéné, s bilymi parapety, modernimi okny. Klienti sedavaji nejvice hned po obédé
na slunicku, kde si podfimuji a odpocivaji po dopolednim programu. Nemuseji se ani zouvat, vyjdou
rovnou do zahrady a sedi hned pod oknem. Vsichni jsme z novych vchod( do zahrady doslova nadseni.

Druhou vyznamnou akci byla oslava vyroci, kterou jsme uspordadali prvniho listopadu.

ProtoZe obé organizace presly pod jednoho zrizovatele ve stejny rok, rozhodli jsme se oslavit 30.
vyroci spolecné. Pro uZivatele, klienty, rodic¢e, opatrovniky, zaméstnance ale také nase prdtelé a
pfriznivce jsme pripravili malou ,,rodinnou oslavu”, kterou jsme obohatili o kratké dokumentdrni filmy
ze Zivota organizaci, veselé vystoupeni a pidatelské posezeni u kronik a se vzpominkami na zacdtky.
Vystava, kterou miiZete shlédnout, dokumentuje predevsim zmény , okem viditelné“ a to na
budovdch, které obé organizace ve spravé mély, nebo stdle maji.

Takova byla pozvanka v programu akci v Nové scéné Vlast. Cela akce mi udélala velkou radost, vnimala
jsem ji jako tresSinku na dortu, urcité slavnostni zakonceni naro¢ného roku, kdy jsme se vSichni spolecné
setkali a radostné oslavili ,spoleéenstvi lidi z Jesli a z Zirafy“. Rada bych na zavér jesté jednou
podékovala vsem, kdo pfisli, zejména pak byvalym zaméstnanciim a vSem vazenym hostim.
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II. Vyhodnoceni plnéni ukold, pro které byla prispévkova
organizace zrizena

Organizace ZIRAFA- Integrované centrum Frydek-Mistek p. 0., poskytuje socialni sluzby podle zékona
¢. 108/2006 Sh. o socidlnich sluzbach, osobam s mentalnim postizenim. Zastituje tfi socialni sluzby,
konkrétné ambulantni sluzbu denniho stacionare a pobytovou sluzbu chrdnéného bydleni spolecné
s pobytovou formou odlehcéovaci sluzby. Sluzba denniho pobytu je v provozu od 1. 1. 1993, sluzba
chranéného bydleni spolu s odlehcovaci sluzbou jsou v provozu od 1. 4. 2010. Socidlni sluzby jsou
realizovany ve dvou bezbariérovych budovach se zahradou v blizkosti centra statutarniho mésta
Frydku-Mistku, ¢ast Mistek.

Poslanim organizace je poskytovat kvalitni socidlni péc¢i osobam s mentalnim postizenim, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Socialni sluzba denni stacionare poskytuje pestrou skalu ¢innosti odpovidajici riznorodosti potreb
osob se specidlnimi potfebami. Sluzba ma tfi oddéleni: zvySené péce s kapacitou 10 uZivateld, denniho
pobytu urceného 18 uZivatelim a dilny s maximalnim poctem 32 klientl. Na oddéleni dilen dochazeji
uzivatelé s lehkym, stfednim az stfedné tézkym mentalnim postizenim s ukoncenou povinnou skolni
dochazkou. Vénuji se zejména pracovni terapii (dilna rucnich praci, keramicka, kosikarska, textilni, a
dilna svici), ktera vede k jejich seberealizaci a naplfiovani osobnich individualnich cild.

Sluzba denniho staciondare, oddéleni denniho pobytu a zvysené péce, byla v loriském roce zamérena
na rozvoj a udrzeni schopnosti uzivatell v oblasti sebeobsluhy a osobni hygieny spolu se snahou vést
uzivatele k respektovani potieb druhych osob prostfednictvim skupinovych aktivit. Oddéleni dilen bylo
loni zaméreno na zlepseni dovednosti uZivatell v oblasti osobni hygieny a na zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim. Pracovnici dennich stacionafl si pIné uvédomuji omezeni uzivatell, a ze
vlivem jejich postiZzeni se nemohou naucit byt zcela samostatni ve vSech oblastech bézného Zivota.
Vlivem této skutecnosti se snazi pracovnici s konkrétnim uZivatelem planovat jeho cile, tak aby pro néj
byly zvladnutelné a nebyly pfilis ndrocné a stresuijici.

Poslanim socidlni odlehcovaci sluzby je pomoci osobam v péci o blizkou osobu s mentalnim postizenim
a umoznit témto pecujicim osobam potiebny odpocinek. Po tuto dobu poskytujeme uzivatellim pomoc
a podporu v podminkach odlehcéovaci sluzby. Cilova skupina odlehcovaci sluzby jsou déti a dospéli od
18 do 64 let.

V roce 2023 bylo zaméreni odlehcovaci sluzby na udrieni a rozvijeni stavajicich schopnosti a
dovednosti v ¢innostech vedoucich k samostatné péci o vlastni osobu. Dalsim cilem bylo motivovat
uzivatele do zapojeni akci pofadanych na oddéleni odlehcovaci sluzby a chranéného bydleni, jakou jsou
pobyt na zahradé, grilovani, prochazky do parku nebo hrani spolecenskych her.

Socialni sluzba chranéné bydleni podporuje 8 uZivatell v rozvoji dovednosti a pfedevsim sobéstacnosti,
aby se dokazali o sebe postarat, ale také aby zvladali rlizné zatézové situace v bézném Zivoté. Pracovnici
poskytuji klientlim vhodnou pomoc pfi prosazovani svych prav a zajma, navazovani socialnich vazeb.
Cilem sluzby je podpofit klienta natolik, aby mohl casem bydlet samostatné. Cilovd skupina
poskytované sluzby jsou osoby s mentalnim postiZzenim ve véku od 19 do 64 let.

Vyhodnoceni plnéni ukoll prispévkové organizaci, stejné jako vyuZiti kapacity zafizeni pro sepsala
socidlni pracovnice organizace Bc. Taria Pomothyovd.
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Rok 2023 byl na oddéleni chranéného bydleni zaméfen na venkovni aktivity. Pracovnici oddéleni se
snazili motivovat klienty k péstovani zeleniny na vyvysenych zdhonech, opékaly se parky a probihal
trénink na turnaj ve stolnim tenise. Také nabadali uzZivatele k aktivni Ucasti na skupinovych sezenich,
kde se planovaly aktivity a ¢innosti oddéleni spolu s edukaci na vybrané téma (napftiklad téma zdravého
Zivotniho stylu nebo chize jako zdroj radosti).

Ergoterapie je ¢innost vyuZivana v rdmci socidlné aktivizacnich ¢innosti v rdmci dennich stacionarda,
terapie jsou obvykle individualni, nékdy v malé skupiné max. 3 osob (2 klienti a 1 ergoterapeut). Casova
jednotka trva obvykle 40 min., je zapocten ¢as od vyzvednuti na oddéleni po opétovné odvedeni klienta

zpét na oddéleni.

Klientky zvysené péce na vyleté z ZOO Ostrava
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1. Vyuziti kapacity zarizeni
Vyuzivani sluzby dennich stacionarli v roce 2023

Stav uZivatell socialni sluzby denni stacionafe dosahl k 31. 12. 2023 poctu 92. OkamZitad kapacita je
stanovena na 60 uZivateld.

B&hem roku 2023 zadalo v zafizeni ZIRAFA — Integrované centrum Frydek-Mistek, p.o. vyuZivat sluzbu

noveé 6 uzivateld.

V roce 2023 sluzbu ukondil 1 uzivatel na vlastni Zadost.
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Mira poskytnuté pomoci u jednotlivych klientt
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Vyuzivani sluzby chranéného bydleni v roce 2023
Kapacita chrdnéného bydleni je 8 mist a sluzba je pIlné vyuZzitd. Na chranéném bydleni jsou 4 Zeny a 4
muzi. Vékovy primér uzivatell této sluzby je 41,25 let.

Mira poskytnuté pomoci u jednotlivych klienta
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VyuZzivani odlehéovaci sluzby v roce 2023
Odlehdovaci sluzba s kapacitou 2 lGzek umisténych v jednom pokoji, cozZ z hlediska organizace znacné
limitujici a tuto skutecnost musi brat organizace v Uvahu, pokud pfijima nového zadatele.

Celkem mélo k 31. 12. 2023 uzavienou smlouvu o poskytovani socialni sluzby odlehéovaci 34 klientd.
Béhem roku 2023 jeden klient sluzbu ukoncil ze zdravotnich didvodd a 5 klientd zacalo vyuZivat
odlehcovaci sluzbu. V roce 2023 vyuZilo odlehcovaci sluzbu celkem 26 klientd.

Nejvice uzivatell bylo z Frydku-Mistku (celkem 10), z Frydlantu nad Ostravici (celkem 3) a z Palkovic
(celkem 3), po dvou uZivatelich bylo z Ostravy a Ttince, z obci Hukvaldy, Karvina, Paskov, Frycovice,
Ostravice a Kuncicky u Basky po jednom klientovi.

Pocet smluv o odlehcovaci sluzbé podle pohlavi
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Vyuzivani odlehcovaci sluzby v jednotlivych mésicich
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2. Personalni zajisténi socialnich sluzeb

V loriském roce jsme pfijali nékolik novych zaméstnanc(, jak do pfimé péce, tak do spravy organizace.
Stavajici zaméstnanci se s nami rozloucili z divodu kolobéhu profesniho Zivota kazdého z nds, odesli
do dichodu nebo za materskymi povinnostmi. Pfijali jsme novou Ucetni, ktera prevzala ¢ast agendy za
spravkyni majetku a mnohé zcela nové agendy, které vnizkly z divodu zmén zakon( a novych nafizeni.
Pfijali jsme udrzbare, jehoZz role se stala vdobé rekonstrukce budovy na ulici Fibichova
nepostradatelnou.

Tym pobytové sluzby

10
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ORGANIZACNI STRUKTURA K 31.12.2023

SP
feditelka Uvazek 1,00
SP ekonom socidlni sluzba Denni stacionare Chranéné bydleni Odlehéovaci sluzby
PSS-koordinator socidlni pracovnik PSS-koordindtor| |PSS-koordinator
uvazek 1,00 oddéleni D vedouci DP a OZP oddéleni CHB| [oddé&leni OS
uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 0,25 uvazek 0,75
sp ugetni | | |
|| PSS PSS PSS - PSS PSS
uvazek0,7 koordintorDP+0OZP
uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 0,75 uvazek 0,25
PSS PSS PSS PSS PSS
SP socialni uvazek 1,00 tvazek 1,00 Gvazek 1,00 uvazek 0,75 uvazek 0,25
pracovnice | | | |
Gvazek 1,00 PSS PSS PSS PSS PSS
uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 0,75 uvazek 0,25
SP referent | | | |
majetkové spravy PSS PSS PSS PSS PSS
uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 1,00 uvazek 0,75 uvazek 0,25
PSS PSS PSS PSS PSS
SP udrzbar uvazek 1,00 Uvazek 0,75 Gvazek 0,50 Gvazek 0,25 Uvazek 0,75
dvazek 0,50 | | |
PSS PSS PSS
Uvazek 0,50 uvazek 0,25 uvazek 0,75
SP ergoterapeut PSS PSS PSS
Uvazen 1,00 Uvazek 0,25 Gvazek 0,25 Gvazek 0,75
Za organizaci Gvazky celkem 31,2
Fyzicky pocet zaméstnancu 34
Vysvétlivky zkratek:
0ozP oddéleni zvySené péce
DP oddéleni denniho stacionare
D oddéleni dilen
CHB oddéleni chrdanéného bydleni
oS oddéleni odlehcovaci sluzby
SP oddéleni spravy
PSS pracovnik v sociadlnich sluzbach
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3. Vzdélavani zaméstnanci
Vzdélavani pracovnik( je pro nas dulezZité z hlediska profesni podpory zaméstnanc(, ale také pro
udrzeni standardu kvality poskytovanych sluzeb.

Vzhledem k ndrocnosti rekonstrukce jsme skoleni museli odlozZit az na samy konec roku. Organizace
poradala dvé akreditovana skoleni na kli¢. Prvni probéhlo 9.11.2023 a byla to ochutndvka unikatni
interaktivni metody vzdélavani, probéhlo formou promitani sedmi vyukovych filmd zamérenych na
témata, kterd stdle rezonuji socialnimi sluzbami pro osoby se zdravotnim postizenim. S UZzasnym
lektorem jsme méli moznost probrat finance a ochranu majetku klienta, partnerstvi klient(, pfirozené
a pfimérené riziko, podporu samostatnosti a sobésta¢nosti, autonomii klienta, logistiku zdkladnich
Ukond, strukturovany rozhovor s klientem.

Druhy kurz probéhl koncem listopadu, nesl nazev ,VyuZiti prvk( muzikoterapie pfi aktivizaci klient(
socidlnich sluzeb”. Pracovnici méli mozZnost ziskat aktivizacni techniky, které jsou vhodné pro klienty
socialnich sluzeb. Dlraz byl kladen predevsim na uvédomeéni si moznosti vyuzivani prvk( muzikoterapie
v rdmci aktivizacnich a relaxacnich aktivit. Seznamili se se Sirokou Skalou muzikoterapeutickych technik,
s vyuZitim hudebnich nastroju a ziskali praktické dovednosti pro vyuziti zvuku, hudby a pohybu pfi praci
s klienty.

Pracovnice, které se nejvice vénuiji s klienty zejména vytvarnym cinnostem, navstivily podzimni kreativ.
Jde o jiz tradi¢ni akci, kterd odrazi zejména novinky a Siroké mozZnosti vyuZiti rGznych materidld a
pomdlcek uréeného ke tvoreni jako jsou koralky, komponenty, latky, pfize, kaminky, polymerové
hmoty, suroviny pro vyrobu svi¢ek atd. Prodejni vystavy Kreativ se pravidelné ucastni pres 150
vystavovatel(, ktefi predstavuji pestrou skalu materidld ke tvoreni a také to nejlepsi ze své tvorby.
Soucasti vystavy byl v letosnim roce také vytvarny seminar.

Socialni pracovnice spole¢né
s koordinatorkou sluzby chranéného
bydleni se S$kolila na standardy
kvality. Pracovnice denniho
stacionare oddéleni denniho pobytu
absolvovala tfidenni semindf na
bazalni stimulaci.

,

Pracovnici opét vyjeli na jednodenni
odborné staze, které nam slouzi
zejména  kvyméné  zkuSenosti,
moznosti ,podivat se jinam*“, srovnat
svou sluzbu s podobnou sluzbou.
V loriském roce jsme navstivili Denni
stacionaf Radost z Centra socidlni
pomoci Tfinec, Duhovy diim Ostrava,
domov pro osoby se zdravotnim
postizenim Slezské diakonie a Chranéné bydleni CtyFlisku- Centra pro osoby se zdravotnim postizenim
Ostrava.

Pracovnice s klientkama denniho staciondre u splavu

Pracovnici spravy se zucastnili vzdélavani zamérenych profesné na jejich agendy napt. sprava budov a
majetku, prace se spisovou sluzbou atd.

12



Zirafa-Integrované centrum, Frydek-Mistek, p.o., vyroéni zprava 2023

4.  Spoluprace s ostatnimi organizacemi, financni prispévky a

dary

Investi¢ni a neinvesti¢ni finan¢nich dary a pFispévky z rozpoctu jinych USC k 31.12.2023

Financni dary:

datum . 0z DARCE D I e [ 2byvd
nelcelovy ucelovy neinvest.
10.1.2023 1 10123 |Obec Térlicko 10 000 10 000 0
10.2.2023 2 10223 |Obec Janovice 3 000 3000 0
14.2.2023 3 14223 |Obec Baska 5000 5000 0
10.3.2023 4 10323 |Obec Dobra 20 000 20 000 0
13.3.2023 5 13323 [Mésto Paskov 10 000 10 000 0
16.3.2023 1 16323 |Obec Nizni Lhoty 10 000 10 000 0
21.3.2023 7 21323 |Obec Ostravice 4 000 4000 0
22.3.2023 8 22323 |Obec Sedlisté 20 000 20 000 0
23.3.2023 9 23323 |Obec Metylovice 3 000 3000 0
27.3.2023 10 27323 |GO STEELLa.s. 20 000 20 000 0
6.4.2023 11 60423 |Meésto Frydlant nad Ostravici 50 000 50 000 0
12.5.2023] 12 12523 |Obec Kuncice pod Ondfejnikem 2 000 2 000 0
10.6.2023 13 10623 |Obec Celadna 10 000 10 000 0
22.5.2023| 14 22523 |Mésto Brusperk 10 000 10 000 0
7.7.2023 15 70723 |Obec Kozlovice 6 000 6 000 0
25.9.2023 16 24923 |Martina Bakerys.r.o. 15 000 15000 0
25.9.2023 17 25923 |Mésto Vratimov 10 000 10 000 0
3 000 70 000 135 000 208 000 0
Vécné dary:
datum & Uz DARCE vécny dar pouZiti daru zbyva
Petr Melo 0,00 poukaz 10 osob na 2 dny|
14.-16.7.2023

Za vSechny dary uptfimné dékujeme!

Spoluprace s dennim stacionaiem Radost z Centra socialni pomoci Ttinec
Vunoru 2023 jsme pozvali klienty zdenniho stacionafe Radost na valentynskou diskotéku a
valentynské tvoreni v Zirafé. Klienti vyuZili setkani ke spoleénému tanci, tvofili srdicka a pranicka
z papiru, travili spolecné ¢as u pohosténi poviddnim a hlavné smichem.
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ADRA- Dobrovolnické centrum Frydek-Mistek

V nasi organizaci  pusobi M ‘
dlouhodobé celkem 5 dobrovolnikd, \
ktefi byli aktivni i vlonském roce.
Jeden 1z dobrovolnikli navstévuje
denni stacionar oddéleni dilny, kde
travi ¢as s klienty deskovymi hrami ¢i
povidénim.  Ctyfi  dobrovolnice
navstévuji uzivatele pobytové sluzby
atrdvi snimi cas nejen ,doma“
(napf. hranim deskovych her,
povidanim), ale hlavné ,venku”,
tedy mimo chranéné bydleni.
Prochazeji se v parku, navstévuji Promitdni v Adre )

knihovnu, vyrazi za shopingem po

second handech, na vanocni trhy, na vylet. Loni bylo , hitem” u dvou uZivatelll hledani geokesek.
Celkem dobrovolnickou sluzbou strdvili dobrovolnici 464 hodin na 262 navstévach.

V nasi organizaci rovnéz probéhlo jarni supervizni setkani pro dobrovolniky, kde zaznélo téma
predsudkd a prace s nimi. Jde o spoleéné setkani dvou programi (Nas svét Przno), kdy dobrovolnici
sdileji své zkuSenosti. Posledni setkani v roce 2023 s dobrovolniky probéhlo i za uUcasti obyvatel
chranéného bydleni 12.12.2023, a to v Adfe, kde se sesli na promitani vanoc¢niho filmu a mohli
bilancovat uplynuly rok.

Zahrani¢ni odborna staz
V loriském roce nds navstivily Zakyné z Némecké republiky z mésta Rotenburg. Toto mésto se zaméruje
na socialni sluzby a pomoc handicapovanym. Dévcata si prosla vSechny dilny, seznamila se s uzivatelia
naplni praci jednotlivych dilen. Po kratké prestavce a obcerstveni, které pfipravily pracovnice dilen, si
stazistky vlastnorucné
1 vyzkouSely  ruéni  vyrobu
svicek. Zexkurze odchazely
divky nadSeny a smalym
darkem jako vzpominkou na
navitévu v Zirafé. Jedna
z zakyn napsala o navstévé
kratkou zpravu.

]
\

V patek 13.1.2023 jsem se
smymi tfemi némeckymi
kamaradkami zucastnila velmi
pékné exkurze vdennim
stacionafi oddéleni dilen
v organizaci Zirafa-
Integrované centrum Frydek-
Mistek. Pani teditelka Mgr.
Natdlie Hamplova nam
umoznila prohlidku jejich

Studentky z Rotenburgu vyrdbéji s klienty voriavd mydla
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organizace. V ramci Exkurze jsme si mohly vyrobit spolecné s klienty zatizeni svicku ¢i mydlo pod
vedenim pani Podhorné. Béhem exkurze vladla velmi pratelska atmosféra.

Angelina, zakyné 2. ro¢niku oboru praktickd sestra SZS FM

Némecké Zakyné byly nadsené. Prijely do Frydku-Mistku z odborné Skoly v Rotenburgu (Dolni Sasko).
Realizuji 4x tydné praxi v Jeslich Frydek-Mistek,p.o. a vyuku 1x tydné na Stfedni zdravotnické Skole
Frydek-Mistek, p.o.

5. Kulturné spolecCenska Cinnost prispévkové organizace

Akce pro Sirokou verejnost, které jsme sami organizovali, nebo jsme se do jejich organizace
aktivné zapojili:

Vikendovy pobyt v Malenovicich pro klienty chranéného bydleni
Ve dnech 14.-.16.7. probéhl
vikendovy pobyt v
Malenovicich  pod Lysou
horou. Pobytu se zucastnilo
osm uZivateld chranéného
bydleni a jeden uZivatel
odlehcovaci sluzby.
Ubytovani jsme byli v
kouzelné roubence pro deset
osob. Aktivity se vétSinu ¢asu
odehravaly venku v pfirodé.
Hraly se spolecenské hry,
petanque, frisbee, kroket.
Byli jsme na wvyleté u
Satinskych vodopadud, se
zastavkou na obcerstveni v i
restauraci U Veli¢k(. Vsichni Kroket u chaty v Malenovicich
uzivatelé si chvalili i vytecnou

kuchyni, chodili se stravovat do restaurace, ktera patfi ke Konferenénimu centru Malenovice KAM. Na
vikendovy pobyt se uskutecnil na zakladé daru, kdy jsme dostali na nase klienty ubytovaci poukaz. Moc
nas tento dar potésil a byl pro nas velkou pfileZitosti vyvézt klienty na tfi dny na hory. Dékujeme.

Slavnostni otevieni budovy po rekonstrukci

U prileZitosti ukonceni investi¢ni akce Statutarniho meésta Frydek-Mistek s ndzvem ,Vymeéna oken
v Zirafé IC FM“ jsme spole¢né se zastupiteli mésta a zhotovitelem dne 26.10.2023 v 10.00 hod.
prestrihli slavnostni stuzku. Akce byla spojena s prohlidkou budovy za provozu. Zucastnili se ji vSichni,
kdo se na velmi UspéSné investici podileli: zastupitelé, zdstupci investicniho odboru, zastupci
zhotovitele, technici, zastupci organizace.

Akce, kterych jsme se zucastnili:

Uéast na olympiadé pro mladeZ s mentalnim postiZenim

Nasi sportovci opét bojovali u pfileZitosti 26. rocniku celostatni olympiady pro mladez s mentainim
postizenim, kterou kazdoro¢né poradd Handicap centrum Skola Zivota Frydek-Mistek, o.p.s. ve
spolupraci s KO SPMP CR pobocny spolek. Na atleticky stadion TJ Slezan vyrazila viechna oddéleni, aby
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podpotila zastoupeni nasi organizace. V loriském roce jsme se neumistili, ale to viibec nebranilo tomu,
abychom si olympiadu neuZili a neodnesli si krdsné sportovni zazitky.

Uspéch na meziméstském turnaji ve stolnim tenise
JiZ potreti jsme se zucastnili vikendového
klani ve stolnim tenise, kdy jsme byli pozvani
na IX. Ro¢nik meziméstského turnaje ve
stolnim tenise ,,0 pohar primatora mésta
Havifova“. Turnaj kaZidorocné porada
Spolecnost pro podporu lidi s mentalnim
postizenim v CR, poboc¢ny spolek SPMP
Havifov. Vzhledem k tomu, Ze nasi hraci jsou
jiz trénovani a peclivé se vénovali pfipravé,
dosahli jako tym na krasné druhé misto.
Vjednotlivcich se umistil klient nasi
organizace, ktery vyhral prvni misto a byl
vyhlasen nejlepSim hracem turnaje.

Nasi stolni tenisté
Cinnosti nasich sluZeb, jak je popsali

jednotlivi vedouci pracovnici:

Denni stacionare oddéleni denniho pobytu a zvySené péce
V uplynulém roce jsme se zamérovali na
rozvoj a udrZeni stavajicich schopnosti
uzivatell v oblasti sebeobsluhy, hygieny,
stravovani, socializace, motoriky a psychiky.
Podporovali jsme hlavné vzajemny respekt
a komunikaci. Raznorodosti potreb klientd
jsme se snazili vyhovét co nejpestiejsi
nabidkou  cinnosti. Pracovali  jsme
v pracovnach, na zahradé, vbéiné
spolec¢nosti okolo nas. Zamérovali jsme se
na to, aby klienti ziskavali nové zkusenosti,
dovednosti a zazitky. Pravidelné jsme
oslavovali narozeniny klientd, navstévovali
cukrdrny, kino Vlast, obchodni centra,
vyrazili jsme na vylet a pravidelné chodili na
vychazky do okoli. Nadale probihala
ergoterapie i canisterapie.

Klientky denniho pobytu fandi kamarddim na olympiddé
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Po dokoncéeni vnitfnich Uprav jsme mohli jiz v kvétnu navratit
do pracoven. Zabyvali jsme se vytvarnymi a manipulaénimi
¢innostmi, klienti pravidelné cvicili, do programu jsme
zavedli pohybové hry. Program jsme obohatili také o
spole¢né muzikohratky a dilni¢ky, vyrabéli jsme darky
z rznych material(, hojné jsme vyuZivali smyslové mistnosti.

Mgr. Magdaléna Repistakovd, vedouci oddéleni zvysené
péce a denniho pobytu

Klient zvysené péce v multismyslové mistnosti béhem
relaxace

Denni stacionare oddéleni dilen

Po Uspéchu v loriském roce byl pro uZivatele dilen také letos zorganizovan Valentynsky karneval
a Mikulasska diskotéka. Pokracovaly oblibené krouzky stolnich her ¢i hrani Sipek, dale sportovni
a také vytvarny krouzek. V pribéhu roku jsme navstivili nékolik filmovych promitani v misteckém
kiné Vlast a divadelni predstaveni v ostravském Divadle loutek. O prdzdninach jsme podnikli fadu
turistickych i cyklistickych vyletl. Spolec¢né jsme pripravovali svacinky, obédy i sladké pohosténi
formou zmrzlinovych a ovocnych pohard. V letnich mésicich se mezi uZivateli tésilo veliké oblibé
grilovani na zahradé a vareni kotlikového
bors¢e. Na podzim jsme se s uZivateli
denniho pobytu zucastnili Havajského plesu
porfadaného Charitou F-M a Olympiady
usporadané Skolou Zivota. Pfed vanocnimi
svatky jsme se jiz tradicné sesli s rodici a
uzivateli dilen ke slavnostnimu rozsviceni
stromecku, pricemz nemohl chybét vanocni
punc a malé obcerstveni. V poslednim tydnu
pfed Vanoci jsme s uZivateli slavnostné
poobédvali a kazdy znich si vtombole
vylosoval néjaky darecek.

Galaxy A53 5G

Dagmar Rohlova, vedouci oddéleni dilen

Klienti na cyklovyleté v Brusperku na prehradé

Odlehcovaci sluzba

PFi poskytovani socialni sluzby odlehcovaci jsme se zamérovali na to, aby sluzba pfinesla konkrétnim
uzivatellm uZitek, aby udrzela nebo rozvijela ziskané dovednosti a schopnosti pfi péci o vlastni
osobu. Dle moznosti a schopnosti uzZivatelll jsme se je snazili zaclenit do bézného chodu a akci
poradanych na chranéném bydleni, napf. pfi pobytu na zahradé, grilovani, prochazek do parku nebo
hrani spolecenskych her.
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Vroce 2023 jsme pro odlehcovaci socialni sluzbu ziskali nové matrace, lGzkoviny ¢i radio s CD
prehravacem.

Chranéné bydleni

Také v letosnim roce probihaly KOMUNIT (Y), na nichZ jsme spolecné s uzivateli planovali aktivity
na chranéném bydleni a pokracovaly i Tematické programy, které klienty uci a napomahaji jim ve
zvladani zatéZovych a novych situaci.

V roce 2023 probéhly tematické programy na tato témata:

e volba prezidenta

zdravy Zivotni styl

povidani na téma vyvysené zahony

chlze jako zdroj radosti

povidani o pravidlech slusného a spolec¢enského chovani
dusicky a Halloween

V roce 2023 jsme spolecné s uzivateli podnikli tyto ¢innosti:

e navstéva kulturnich a spolecenskych akci
poradanych méstem Frydek-Mistek, napf.
advent

e vychdzky po okoli, prochazky kolem reky
Ostravice, vychazky do parku

e v |été se uskutecnil vikendovy pobyt
v Malenovicich, ktery jsme si vSichni naramné
uzili

e vylet vlakem na Ostravici

e spolecné jsme oslavili narozeniny i svatky

e uzivatelé se i letos zucastnili turnaje ve stolnim
tenise v Havirové, kde ziskali krasné druhé misto

o néktefi uzivatelé vystoupili u prileZitosti oslav 30.
vyroci organizace v kiné Vlast

e podle obdobi jsme zdobili prostory bydleni

e vedruhé poloviné roku jsme v prostorach
zahrady opékali parky, péstovali zeleninu, starali
se o okrasné rostliny i relaxovali

e hrali jsme spolecenské hry

e spolecné jsme vafili a pekli

e cviCili s prvky jogy

Klienti chranéného bydleni moc radi vari

V roce 2023 pokracovala spoluprace s organizaci ADRA.
UZivatelé se na dobrovolnice z ADRY vidy velmi tési. Spolecné chodi na prochazky, do cukrarny, hraji
spolecenské hry a nékdy si spolecné i néco uvafi.

Karla HyZova, vedouci chranéného bydleni a odlehcovaci sluzby
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Ergoterapie

Vzhledem k dlouhodobé rekonstrukci budovy na ul. Fibichova, nebylo mozné provadét ergoterapii
v plném nasazeni. Uzivatelé z dilen témér nedochazeli, vzhledem k dlouhodobému ztizenému pfistupu
ke vchodu. S pohybové zdatnymi uZivateli z denniho pobytu jsme chodili na ergoterapii pfes chranéné
bydleni. Na konci jara jsme zacali vyuZivat vice zahradu na ul. Fibichova.

Nadale jsme s uZivateli pokracovali v zavedenych terapiich dle dlouhodobych cild, zamérenych hlavné
na celkovou aktivizaci uZivatel(, zlepsSeni sobéstacnosti v dennich ¢innostech, protaZeni zkracenych a
posileni oslabenych svali cvicenim na balanénich podloZkach, cvi¢enim na cvi¢ebnim stroji MOTOmed.
UZivatelé velice ocenovali mozZnost vyuZit relaxacni techniky jako jsou ruc¢ni masaze, masaze na
relaxacnich kieslech, vifivé koupele, relaxace. V tomto roce vyuzivalo aktivné ergoterapii 39 uZivatell
ze vSech oddéleni dennich stacionard.

Martina BuresSova, Dis. diplomovany ergoterapeut

Klientka cvic¢i v ramci ergoterapie na motomedu
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[II. Vyhodnoceni ukazatelii stanovenych prispévkové
organizaci, véetné navrhu na rozdéleni zlepsSeného
hospodarského vysledku za rok 2023

Neinvesticni a investicni prispévek v K¢:

pfispévek na provoz od zfizovatele 10 600 000,00

finan¢ni dary obci a mést — ucelové 70 000,00

finan¢ni dary ostatni — neucelové 3 000,00

celkem financ¢ni dary 73 000,00

finanéni prispévky z rozpoétu jinych USC 135 000,00

celkem pftispévky 10 808 000,00

Cerpani uéelovych dotaci:
e dotace poskytnutd z Moravskoslezského kraje na zakladé ,Smlouvy o poskytnuti
dotace z rozpoctu Moravskoslezského kraje a dodatku ¢. 1 a ¢.2 a €. 3 k této

smlouvé”
poskytnutd dotace z Moravskoslezského 6 631 000,00
kraje
Cerpani dotace z Moravskoslezského 6 631 000,00
kraje

Usmérnovani prostiredkl na platy v %:
podil mimotarifnich sloZzek 12,62 %

Primérny prepocteny pocet zaméstnancu:

pramérny prepocteny pocet zaméstnancl 30,13
Odpisovy plan v K¢:

budovy a stavby 1632 963,00

movité véci 54 737,00

celkem odpisy dlouhodobého hmotného majetku 1687 700,00
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IV. Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace za

rok 2023
1. Vysledek hospodareni, naklady a vynosy:
naklady 23628 979,01
vynosy véetné dotaci 23628 979,01
hospodarsky vysledek 0,00
ROZBOR NAKLADU A VYNOSU rok 2023 v tis. K&
Skute¢nost Upraveny Skutetnost Skute&nost Skute&nost Plnéni v %
Nézev polozky dle vykazu zisku a ztraty k31.12.2022 | finan¢niplan | hlavni &innost | dopli. Ginnost celkem sl.5:s1.2
k 31.12.2023 | k31.12.2023 | k31.12.2023 | k31.12.2023
1. 2. 3. 4. 5. 6.
A. Niklady celkem 21295 22850 23629 0 23629 103,41
I. Naklady z ¢innosti 21295 22850 23629 0 23629 103,41
Spotieba materialu celkem (501) 258 320 323 0 323 100,94
z toho: spotieba materidlu 258 320 323 0 323 100,94
spotreba potravin 0 0 0 0 0 0,00
Spotieba energie celkem (502) 1007 965 1000 0 1000 103,63
z toho: spotieba tepla 776 711 732 0 732 102,95
spotreba el. energie 187 207 218 0 218 105,31
spotreba plynu 0 0 0 0 0 0,00
spotreba vody 44 47 50 0 50 106,38
Zména stavu zasob vlastni vyroby (508) -2 0 -5 0 -5 0,00
Opravy a udrZovani (511) 173 200 359 0 359 179,50
Cestovné (512) 18 20 20 0 20 100,00
Niaklady na reprezentaci (513) 0 28 28 0 28 100,00
Ostatni sluzby celkem (518) 1616 1805 2093 0 2093 115,96
z toho: vykony spojii (telefony a internet) 48 50 51 0 51 102,00
Mzdové naklady celkem (521) 11772 12 640 12 805 0 12 805 101,31
Zakonné socialni pojisténi (524) 3849 4261 4267 0 4267 100,14
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Jiné socialni pojisténi (525) 47 50 52 52 104,00
Ziakonné socialni naklady (527) 632 770 815 815 105,84
Jiné socialni naklady (528) 0 0 0 0 0,00
Daii silni¢ni (531) 0 0 0 0 0,00
Jiné dané a poplatky (538) 0 15 16 16 106,67
Smluvni pokuty a iroky z prodleni (541) 0 0 0 0 0,00
Jiné pokuty a penale (542) 0 0 0 0 0,00
Dary (543) 0 0 0 0 0,00
Manka a Skody (547) 0 0 0 0 0,00
Odpisy dlouhodobého majetku (551) 1635 1622 1688 1688 104,07
z toho: odpisy budov 1567 1567 1633 1633 104,21

odpisy DHM, DNM 68 55 55 55 100,00
Zistatkova cena prodaného DNM (552) 0 0 0 0,00
Zistatkova cena prodaného DHM (553) 0 0 0 0,00
Tvorba a zictovani opravnych poloZek (556) 0 0 0 0,00
Naklady z vyrazenych pohledavek (557) 0 0 0 0,00
Néklady z drobného dlouhodobého majetku (558) 283 135 149 149 110,37
Ostatni naklady z ¢innosti (549) 7 19 19 100,00
I1. Finan¢ni naklady 0 0 0 0 0,00
z toho: uroky (562) 0 0 0 0 0,00

ostatni financni naklady (569) 0 0 0 0 0,00
V . Daii z prijmu 0 0 0 0 0,00
z toho: dodatecné odvody dané z prijmii (595) 0 0 0 0 0,00
B. Vynosy celkem 21295 22850 23629 23629 103,41
1. Vynosy z ¢innosti 5426 5377 6143 6143 114,25
Vynosy z prodeje vlastnich vyrobki (601) 39 50 54 54 108,00
Vynosy z prodeje sluZeb (iicet 602) 3752 3618 4365 4365 120,65
z toho: stravné (602) 725 750 931 931 124,13

poplatek v MS, D a SK (602) 0 0 0 0 0,00

uhrada za poskytnuté sluzby (602) 3027 2 868 3434 3434 119,74
Vynosy z proniajmu (603) 0 0 0 0 0,00
Prodej materialu, DNM, DHM (644,645,646) 0 0 0 0 0,00
Cerpani fondii (648) 101 169 118 118 68,82
Ostatni vynosy z ¢innosti (649) 1534 1540 1606 1 606 104,29
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II. Finanéni vynosy 0 17 473 17 486 0 17 486 100,07
z toho: uroky (662) 0 70 83 0 783 118,57
IV. Vynosy z transferu 15 869 17 403 17 403 0 17 403 100,00
Vynosy vybranych mist. vlad. instituci z trans.
(672) 15 869 17 403 17 403 0 17 403 100,00
z toho: prispévek SMFM 10230 10 600 10600 0 10 600 100,00
odvod zrizovateli SMFM -400 0 0 0 0 100,00
dotace z MSK 5 882 6631 6631 0 6631 100,00
prispévek ze SR (MSMT, MPSV atd.) 0 0 0 0 0 0,00
ostatni dotace 130 135 135 0 135 100,00
casové rozliseni investicniho transferu 27 37 37 0 37 100,00
C. Vysledek hospodaieni (] (] (] 0 (] 0,00
Vysledek hospodareni pied zdanénim 0 0 0 0 0 X
Vysledek hospodaieni béZného uicetniho obdobi 0 0 0 0 0 X
Dotace SMFM na investice 0 0 0 X 0 0,00
2. Rozbor mzdovych prostredkd :
¢ financovanych z rozpoctu mésta
mzdové prostredky zaméstnanci 7 689 967,00
nahrada za prvnich 14 dn( pracovni neschopnosti 159 524,00
OON 0,00
¢ financovanych z MSK (kapitola 313-MPSV)
mzdové prostredky zaméstnanci 4 955 905,00
celkem mzdové naklady 12 805 396,00
primérny prepocteny pocet zaméstnancl 30,13
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Vv tis. K¢
Jednotka | Skute¢nost Plan Skutecnost PInéni v %
rok 2022 | rok 2023 k 31.12. 2023
1. 2. 3a 3b 3a:2
Primérny pfepocteny
pocet zamé&stnanct osoby 28,8 31,2 30,13 X 96,57
Tarifni mzdy K¢ 7981 8990 | 8800 X 97,89
Zahrnuto do pod. mimotarifnich
Celkem slozek

Osobni ptiplatky dle § 131 ZP K¢ 418 476 523 523 109,87
Odmeény K¢ 600 535 588 588 109,91
Ptiplatky za vedeni K¢ 227 230 252 X 109,56

za zastupovani K¢ 0 0 0 X 0,00

zvlastni K¢ 212 212 231 X 108,96
Piiplatky za praci v noci, S,N,
svatky K¢& 643 618 679 109,87
Piescas a piiplatek za praci
prescas K¢ 31 117 127 X 108,55
Piiplatek za pohotovost K¢ 0 0 0 X 0,00
Néhrady mezd za nemoc,
dovolenou

K¢ 1585 1462 1605 X 109,78

Ptipustny objem
mzdovych prostiedki K¢ 12 674 13897 | 13894 X 99,98
Naklad. mzdy celkem K¢é 11 697 12640 | 12805 X 101,30
Podil mimotarifnich slozek % 12,76 11,25 12,62 X X
Fond odmén K¢é 0 0 0 X 0,00
Mzdové prostiedky, véetné FO K¢& 11 697 12640| 12805 X 101,30
OON K¢& 55 0 0 X X
IZOLACKA K& 20 0 0 X X
Celkem v tis. K& 11772 12640 | 12805 X 101,30

Schvaleny planovany objem mzdovych prostfedkd na rok 2023 byl stanoven na 30 pracovnich Gvazk(.

0d 01.01.2023 doslo k navyseni pracovnich tvazkd na 31,00 a od 01.09.2023 na 31,20 Uvazkd.

Plan mzdovych prostfedkl se na rok 2023 nenavysil.
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3. Penéinifondy a jejich kryti: v tis. K&
Nazev polozky podateéni stav prijmy vydaje kone&ny stav
k 01.01.2023 k 31.12.2023 k31.12.2023 k31.12.2023
Fond kulturnich a socialnich potfeb 200 256 305 151
Fond odmén 0 0 0 0
Rezervni fond ze zlepSeného VH 110 0 0 110
Rezervni fond z ostatnich titull 0 73 73 0
z toho: dary 73 73
prostredky pfevedené dle §28, odst.3 zdkona & 250/2000 Sh. 0 0
Fond investic 1608 1651 1754 1505
CELKEM: 1918 1980 2132 1766
Ucet éislo pocatecni stav pFijmy vydaje konecny stav
k 01.01.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
412 FOND KULTURNICH A SOCIALNiCH POTREB 200
tvorba fondu 256
stravovani zaméstnancu 94
poskytnuté penézni dary k jubileu 26
rekreace zaméstnancl 131
ostatni ¢erpani - dioptrické bryle a ¢ocky 54
soucet 200 256 305 151
Uéet &islo pocatecni stav prijmy vydaje konecny stav
k 01.01.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
411 FOND ODMEN 0 0
soucet 0 0 0 0
Ucet &islo pocatecni stav pfijmy vydaje konecny stav
k 1.1.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
413 REZERVNIi FOND ze zlep$eného VH 110 0
0 0
soucet 110 0 0 110
Ucet &islo pocatecni stav pfijmy vydaje konecny stav
k 01.01.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
414 REZERVNI FOND z ostatnich tituld 0
financ¢ni dary - ucelové 70
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finanéni dary - neudcelové 3
poutziti finanénich dard 73
soucet 0 73 73 0
Uget &islo pocatecni stav prijmy vydaje konecny stav
k 01.01.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
416 FOND INVESTIC 1608
z odpisti budov 1633
z odpisy ostatniho majetku 55
oductovani transferovych podild 2022 -37
poutiti investiéniho fondu k pofizeni 112
navyseni penéznich prostfedki na opravy a
udribu a6
ovéreni kryti investi¢niho fondu 1596
soucet 1608 1651 1754 1505
4. Struktura majetku a zdroju: v tis. K&
¢.pol. | Nazev uctu/ Cislo uctu dle vykazu rozvaha k 31.12. 2022 | k 31.12. 2023 Index 2023/2022
1. [ Aktiva celkem 22 495 32254 1,43
18
2. | A. Stala aktiva 787 28 621 1,52
3. I. Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0 0,00
4. z toho: nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje (012) 0 0 0,00
5. software (¥. 013) 0 0 0,00
6. ostatni dlouhodoby nehmotny majetek (019) 0 0,00
7. I1. Dlouhodoby hmotny majetek 18 787 28 621 1,52
8. z toho: pozemky (031) 1037 1037 1,00
9. nedokonceny majetek (042) 53 73 1,38
10. stavby (021) 17 528 27 397 1,56
samostatné movité véci a soubory movitych
11. | véci (022) 169 114 0,67
12. I11. Dlouhodoby finan¢ni majetek 0 0 0,00
13. IV. Dlouhodobé pohledavky 0 0 0,00
14. | B. Obéziva celkem 3708 3633 0,98
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15. I. Zasoby 51 61 1,20
16. II. Kratkodobé pohledavky 311 358 1,15
17. z toho: odbératelé (311) 0 0 0,00
18. kratkodobé poskytnuté zalohy (314) 3 3 1,00
19. jiné pohledavky z hlavni ¢innosti (315) 266 329 1,24
20. pohledavky za zaméstnanci (335) 0 0 0,00
21. naklady pfistich obdobi (381) 37 26 0,70
22. ptijmy pfistich obdobi (385) 0 0 0,00
23. dohadné ucty aktivni (388) 5 0 0,00
24, ostatni kratkodobé pohledavky (377) 0 0 0,00
25. IV. Kratkodoby finan¢ni majetek 3 346 3214 0,96
3
26. z toho: bézny ucet (241) 125 1470 0,47
27. bézny ucet FKSP (243) 180 130 0,72
28. ceniny (263) 24 28 1,17
jiné bézné Ucty (245)- depozita
29. |klientd-+spotici ucet 3 1563 521,00
30. pokladna (261) 14 23 1,64
¢.pol. | Nazev polozky/ €islo ictu dle vykazu rozvaha k31.12.2022 | k31.12.2023 Index 2023/2022
31. |Pasiva celkem 22 495 32 254 1,43
32. | C. Vlastni kapital 20704 30 386 1,47
33. I. Jméni ucetni jednotky 18 787 28 621 1,52
34. z toho: jméni tcetni jednotky (401) 18 611 25 827 1,39
transfery na potizeni dlouhodobého majetku
35. |(403) 176 279 15,88
36. I1. Fondy ucetni jednotky 1917 1765 0,92
37. I11. Vysledek hospodareni 0 0 0,00
38. |D. Cizi zdroje 1791 1 868 1,04
39. I1. Dlouhodobé zavazky 0 0 0,00
40. z toho: dlouhodobé uvéry (451) 0 0 0,00
41. I11. Kratkodobé zavazky 1791 1868 1,04
42. z toho: dodavatelé (321) 101 99 0,98
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43. zaméstnanci (331) 1000 1068 1,07
44, zac¢tovani s institucemi SZ a ZP (336) 380 408 1,07
45, zdravotni pojisténi (337) 164 178 1,09
46. dichodové pojisténi (338) 0 0 0,00
47. dan z piijjmu (341) 0 0 0,00
48. jiné ptimé dané (342) 102 104 1,02
49, dan z ptidané hodnoty (343) 0 0 0,00
50. zavazky k tstfednim rozpocétiim (347) 0 0 0,00
51. zavazky k izemnim rozpoctim (349) 0 0 0,00
52. vydaje pristich obdobi (383) 0 0 0,00
53. vynosy piistich obdobi (384) 0 0 0,00
54. dohadné ucty pasivni (389) 43 11 0,26
55. ostatni kratkodobé zavazky (378) 1 0 0,00

5. Navrh na rozdéleni vysledku hospodareni:

pridél do fondu odmén 0,00
pridél do rezervniho fondu 0,00
zlepSeny hospodaisky vysledek €ini 0,00

6. Cerpani Géelovych dotaci:

e dotace poskytnuta z Moravskoslezského kraje na zakladé ,Smlouvy o poskytnuti
dotace z rozpoctu Moravskoslezského kraje a dodatku ¢. 1 a ¢.2 a ¢. 3 k této
smlouvé”

poskytnutd dotace z Moravskoslezského kraje 6 631 000,00

Cerpani dotace z Moravskoslezského kraje 6 631 000,00
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7. Pohledavky, informace o provedeni a vysledcich inventarizace majetku a zavazku:

e pohleddvky a zavazky se tykaji obdobi prosince 2023 a jedna pohledavka obdobi
listopad 2023

e nedobytné pohledavky nemame

e inventarizace majetku byla provedena k 31.12. 2023, fyzicky stav souhlasil se stavem ucetnim,
inventarizaéni rozdily nebyly zadné zjistény, veskeré doklady byly dle pokynu pfedany na Odbor
spravy obecniho majetku Magistratu mésta Frydku-Mistku

8. Vyhodnoceni dopliikové ¢innosti:

e organizace doplfikovou ¢innost neprovozuje

9. Péce o svéreny majetek, investicni ¢innost, udrzba a opravy, majetek, informace o
pojisténi svéfeného majetku a o pripadnych pojistnych udalostech:

provedené opravy a udrzba

o dodavka a montaz prechodové listy ke dvoukfidlym protipozarnim
dvefim — oprava po revizi 1 126,00 K¢

e oprava klimatizaéni jednotky na oddéleni chranéného bydleni 5774,12 K¢
e oprava prasklého stfesniho okna — zaskleni — budova Janackova

5 250,00 K¢
e oprava prasklého stfesniho okna — zaskleni — budova Janackova

5 250,00 K¢
e oprava sanitdrni techniky budova Janackova 2 610,00 K¢
e oprava prasklého stfesniho okna — zaskleni — budova Janackova

6 250,00 K¢
e vyména zamkové vlozky vstupnich dvefi budova Janackova 2 638,00 K¢
e servis a udrzba EURO OKEN budova Janackova 14 520,00 K¢
e oprava prasklého stfesniho okna — zaskleni — budova Janackova

5 650,00 K¢

e havarijni oprava stfechy budova Janackova 39 134,00 K¢
e oprava PZTS (kamerovy systém) budova Janackova 692,12 K¢
e oprava sanitarni techniky budova Fibichova — ergoterapie 2 611,00 K¢
e oprava tiskarny CANON — sprava organizace 726,00 K¢

e osazeni stavajicich vstupnich dvefi zvonkovym tablem — Gdrzba sprava 8 434,00 K¢

e oprava napojeni dvefi a domdaciho telefonu — sprava organizace
3 740,16 K¢

o elektro prace: opravy zdsuvek, montaz osvétleni budova Fibichova -

oddéleni zvySené péce 8 097,00 K¢
e oprava hasicich pfistrojd budova Fibichova 4 221,00 K¢
e oprava a vymeéna hasicich pfistroja budova Janackova 9 208,00 K¢
e Uprava vodovodniho potrubi po rekonstrukci, regulace tlaku vody -

budova Fibichova 14 592,60 K¢

e elektro prace: opravy osvétleni vstupd, elektro instalaéni prace budova

29



Zirafa-Integrované centrum, Frydek-Mistek, p.o., vyroéni zprava 2023

Fibichova po rekonstrukci 11 253,00 K¢

e oprava a doplnéni nouzového osvétleni po rekonstrukci budova Fibichova
8 656,00 K¢

e vymeéna bezpecnostni vlozky a jeji montaz u 3 ks vchodovych dvefi budova
Fibichova po rekonstrukci 4 115,00 K¢

e instalace zdroje a zapojeni zamku dvefi v objektu budovy Fibichova
po rekonstrukci
13 109,14 K¢

e demontaz elektrického vratniku zvonku z fasady budovy Fibichova

pfi rekonstrukci — zateceni vody pfi destich 1 275,34 K¢
e vyména AKU baterie pfi revizi vytah( 3 308,14 K¢
e demontaZ a nasledna montaz klimatiza¢nich jednotek na budové Fibichova

dle cenové nabidky pfi rekonstrukci budovy Fibichova 53 732,47 K¢
e vymeéna 52 ks topnych ventilll, vypusténi a napusténi otopného systému

v budové Fibichova po rekonstrukci 74 995,80 K¢
e oprava pavodniho dfevéného obloZeni topnych téles po vyméné oken

a parapet( (rekonstrukci) v budové Fibichova 47 628,00 K¢

celkem 358 596,89 K¢

pojisténi svéfeného majetku

e svéreny majetek je pojistény zfizovatelem

pojistna udalost

e pojistné plnéni v roce 2023 nebylo

V. Sprava majetku a udrzba budov

1. Udrzba budov a zarizeni
Provoz, udrzbu budov a zafizeni zajistuje referent majetkové spravy ve spolupraci s udrzbarem.
BéZnou drobnou udrzbu objektl a pozemkl provadime vlastnimi silami, rozsahlejsi a odborné;jsi
prace resime dodavatelskym zplsobem.

Kazdoroc¢né probihaji revize posteli, schodistovych plosin, zvedakd, télocviéného naradi a vytahd.
V lonském roce probéhla revize elktrosporebica.

Organizace v navaznosti na rekonstrukci na budové na ulici Fibichova provedla vyménu topnych
ventilQ, kterd vyZzadovala vypusténi a napusténi otopného systému. Probéhla demontaz a nasledna
montaz klimatizacnich jednotek. Probéhly opravy zasuvek na oddéleni zvysené péce a ergoterapie.
Museli jsme opravit a doplnit nouzové osvétleni, opravit osvétleni vstupl. Vyménit zdamky u dvefi,
stejné jako zakoupit a vyménit nové bezpecnostni vlozky u tii kusd novych vstupnich dvefi. Probéhla
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oprava plvodniho dfevéného obloZeni topnych téles po vyméné parapetl. Oprava zvonkového tabla
u vstupnich dvefi na spravu a zvySenou péci. Napojeni elektra zamk{ u vSech vstupnich dvefi.

V loriském roce probéhla revize stfechy na ulici Janackova, rovnéz vycisténi drazek oken, ¢isténi ryn,
vymeéna poskozenych stfesnich tasek, nastrik krov(i v pldnich prostorach proti skidclim. Na budové
probéhl servis a Udrzba Euro oken. BohuZel ndm zacaly na budové praskat stfesni okna, v pribéhu
roku jsme jich museli pét presklit.

| v loriském roce jsem provedli béZnou udribu zelené na zahradé a to zejména ofez suchych vétvi
strom(, probéhly fezy zdravotni i redukéni.

2. Bezpeclnost prace a pozarni ochrana
Organizace ZIRAFA — Integrované centrum Frydek-Mistek, prispévkovad organizace zajistuje
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci zaméstnancu, uZivateld a vSech dalSich osob. Dodrzujeme
stanovené predpisy BOZP a PO. Organizace provadi pravidelné, periodické Skoleni zaméstnancd, je
radné vedena predepsand dokumentace, je zajisténo pravidelnou revizi a kontrol technickych
zafizeni. Zaméstnanci dostavaji pracovni odévy a obuv dle smérnice organizace pro pfidélovani
OOPP.

Na obou budovach organizace jsou kazdorocné provadény odbornou firmou kontroly hasicich
pristroji a hydrant(, kontroly autonomnich hlasi¢ koure a tésnosti protipozarnich dvefi a zaroven
byla provedena jejich kontrola a provozuschopnost. Obé budovy organizace maji zafizeni a
dokumentaci dle § 7 vyhlasky 246/2001 Sb. o poZarni prevenci, ve znéni provadécich predpis(.

Na zakladé revize probéhla dodavka a montaz prechodové listy ke dvoukfidlym protipoZzarnim
dvefim. Oprava a vyména hasicich pfistroji na obou budovach. Také probéhla Uprava regulace tlaku
vody, tak aby vyhovoval normé pro tlak vody v hydrantu.

3. Autoprovoz
Osobni automobil DACIA Lodgy je vyuzivan pro zdsobovani, sluZzebni cesty a hlavné na sportovni a
kulturni aktivity uZivatell. Osobni automobil je pravidelné servisovan. Zaméstnanci — fidici referenti
prochazi kazdoro¢nim Skolenim odbornou firmou.

4. ZajiSténi stravy
Dodavatel stravy je firma Ing. Ale$ Pfibyla, Metylovice. Na denni staciondre je strava dovazena 2x
denné a na oddéleni chranéné bydleni a odlehcovaci sluzby jsou doddvany vecere a celodenni strava
na dny pracovniho klidu a svatky.

5. Zajigténi tklidu
Uklidové prace v na$i organizaci provadi na zakladé vybérového Fizeni tklidova firma Cistici stroje
s.r.o., Litvinovice, Ceské Budé&jovice.
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VI. PInéni opatreni z minulé zpravy a navrh opatreni ke
zkvalitnéni ¢innosti prispévkové organizace v roce 2023

A. VYHODNOCENI NAVRZENYCH OPATRENI KE ZKVALITNENI CINNOSTI ORGANIZACE
ZAROK 2023 (DLOUHODOBE CiLE)

V loriském roce chod organizace nejvice poznamenala rekonstrukce budovy, kterd probihala na
prelomu roku 2022/2023. Probihajici rekonstrukce se dotkla vSech oblasti, které organizace naplriuje,
tedy aktivizacnich ¢innosti s klienty, planovanych akci na zahradé, oprav i nakupt. Vsechny cile at uz
kratkodobé nebo dlouhodobé se nam podafrilo naplnit, az na jeden, ktery jsme presunuli na zacatek
roku 2024 a to je vymalovani budovy na ulici Fibichova 469. JiZ ted pfipravujeme podklady pro vybér
dodavatele sluzby vymalby.

Vedle planovanych cil(l jsme zacali pfipravovat podklady pro novou investi¢ni akci ,Sanace trhlin a
oprava hydroizolace stfechy na budové na ulici Janadckova 310“. Momentdlné probiha pfiprava
investi¢ni akce ve spolupraci s investiénim odborem mésta Frydek-Mistek, probiha spoluprace se
statikem, planuji se dalsi kroky, které povedou k nové investi¢ni akci vedouci k opravé budovy.

1. Dokonceni investi¢niho zaméru , Vyména oken v Zirafé- IC FM*“

Stavebni prace zapocaly 21.11.2022 pfedanim stavenisté. Pro provoz to znamenalo predevsim zakaz
vstupu na zahradu organizace pro zaméstnance a klienty az do doby dokonéeni celé stavby. Investi¢ni
akce byla rozdélena na dvé zakladni etapy, prvni etapa sestdvala z praci uvniti budovy. Byla
dokoncena a pfeddna 17.2.2023. Druha etapa sestavala z praci zvenku budovy, ta byla dokonéena a
predana 21.7.2023. Zaskleni pfistfesku bylo pak dokonceno 24.8.2023.

Vymeéna oken na dennim staciondri oddéleni denniho pobytu
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Prvni etapa sestavala z vymény oken, zazdéni nékterych oken, vymény vnitfnich plastovych parapetd,
zacCisténi osténi oken, osazeni krabic pro pfivody elektrickych kabell k ovladani venkovnich Zaluzii, byla
provedena vyména tfi kust vstupnich dvefi, véetné jejich napojeni na domaci telefony, vybudovani tfi
novych vstupnich dvefi ze zahrady, véetné vymalby dotéenych stén. Tyto prace byly rozdéleny na 7
Casti, které na sebe jednotlivé navazovaly tak, abychom mohli zachovat provoz vSech oddéleni na
budové. Vyména oken probihala po patrech, kdy prace zacaly v 3. nadpodlazi na chranéném bydleni.
Pak se postupovalo po patrech a oddélenich az k pfizemi. Koncem roku jsme méli za sebou prvni tfi
celky, kde vSechny tyto prace probéhly vrozsahu 10 pracovnich dni. Okna byla vyménéna na

Druhd etapa- zatepleni minerdini vatou

chranéném bydleni, ergoterapii a prvni poloviné oddéleni zvysené péce denniho stacionafe. Od
nového roku 2023 rekonstrukce pokracovala druhou polovinou oddéleni zvySené péce, druhym
nadpodlaZzim oddéleni denniho pobytu, pak se pokracovalo dennim pobytem v 1. patie a prace byly
uzavieny na oddéleni spravy. | vtomto pfipadé prace na jednotlivych oddélenich a patrech trvaly
zhruba 10 dni.

Vzhledem k umisténi stavenisté na zahradé organizace, museli pracovnici veskery ¢as venku travit
s klienty mimo areal budovy. Pro zachovani provozu ve ztizenych podminkach byly na zaméstnance
kladeny vyssi naroky na dodrzeni bezpecnosti klientd. Pracovnici se podileli na vyklizeni, pfikryvani a
stéhovani vychovnych a kompenzaénich pomlcek klientl. Pfesouvali se s klienty z oddéleni na
oddéleni, byli nuceni se pfizplsobit organizacnim a provoznim podminkdm. Po skonceni stavebnich
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praci se dale podileli na myti, stéhovani a naslednému zabydleni na jednotlivych oddélenich. To vse
probihalo za provozu sluzby.

Druha etapa probihala od druhé poloviny Unora a to predevsim na zahradé organizace, kdy bylo

Druhd etapa- dokoncovaci prdace na novych rampdch a vstupech ze zahrady

provedeno zatepleni obvodového plasté budovy, byly vybudovany nové ndjezdové rampy a
schodisté, budova dostala novou fasadu, nové venkovni elektrické Zaluzie. Stavajici pfistieSek
s nosnou drevénou konstrukci dostal nové zaskleni polykarbonatovou vyplni, kdy stdvajici vypli
dratosklem nevydrzela demontaz, a proto musela byt nahrazena.

2. Vymalujeme budovu na ulici Fibichova 469

Tento cil se nam nepodafil naplnit vzhledem k probihajici rozsahlé rekonstrukci pravé na budové
Fibichova 469. Cil jsme si pfesunuli na rok 2024.

B. VYHODNOCENI KRATKODOBYCH CIiLU PODPORUJiCi INTEGRACI, SOCIALIZACI A
ROZVOJ OSOBNOSTI UZIVATELU PRO ROK 2023

svo

1. Zorganizujeme celodenni vylet pro vSechna oddéleni dennich stacionafii do ZOO Ostrava
(zari)

JiZ tradi¢ni kazdorocni vylet pro vSechna oddéleni dennich stacionaf(i souc¢asné, kdy objedname
autobus a podnikneme spolecny vylet, probéhl v dubnu. VSichni klienti i zaméstnanci si ho ufZili a
vratili se plni zaZitkd.

2. Zorganizujeme navstévu Divadla loutek v Ostravé (bfezen)

V loriském roce navstivili klienti Divadlo loutek v Ostravé dvakrat poprvé v bfeznu na predstaveni
,, Plastaci toci”“ a podruhé v prosinci na predstaveni ,Zacarovana hruska“. Do divadla jeli klienti
denniho stacionare oddéleni dilen.

3. Zacneme revidovat standardy pobytovych sluzeb
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Pobytové sluzby zacaly v rdmci moZnosti vypracovdvat spolecné pod vedenim socidlni pracovnice
pracovni postupy, které jsou soucasti standardd pobytovych sluzeb.

4. Zorganizujeme vystavu u prileZitosti 30 let pusobeni nasi organizace, vcetné slavnostni
vernisaze ve foyer Kina Vlast v Mistku (listopad)

Velkou udalosti loriského roku bylo bezesporu 30leté vyroci od vzniku organizace jako pfispévkové
organizace mésta. Tehdejsi Centrum pro mentdlné postizenou mladez ve Frydku-Mistku bylo
zfizeno dne 27. 10. 1992 s ucinnosti od 1. 1. 1993 rozhodnutim méstského zastupitelstva. Protoze
tohoto jubilea dosahla loni také dalsi prispévkova organizace mésta, Jesle Frydek-Mistek, rozhodli
jsme se pro spolecnou oslavu. Slavnostni setkdni, doplnéné o bohaty kulturni program, probéhlo
prvni listopadovy den v Nové scéné Vlast. Akce byla uréena pouze pro zvané z fad nasich a jesli
koleg(, klientd, rodi¢ud, opatrovnikl a v neposledni radé prateld.

Pani Olga Obracajovd a Mgr. Véra Thaiszovd, prvni feditelky prispévkovych organizaci s moderdtorem akce Petrem
Dorridkem

Na akci jsme se zacali pfipravovat jiz predesly rok. To zacala pod dohledem nékterych nasich
pracovnic nacvi¢ovat hudebni vystoupeni klienty tvofend kapela ,,DjembeZi“. Nazev dostala kapela
pfizna¢né podle nastrojd, na které v den udalosti zahrala — africkych bubn( Djembe. Nové bubny
jsme klientim potizovali jesté v roce 2021.

Jako upominkové a prezentacni materidly jsme nechali natisknout ndmi redigovany almanach a
vyrobit kratkometrazni film. Za produkci filmu, fotografiemi tym0 nasSich pracovnikl i novymi
snimky z dronu, jeZ v soucasné dobé zdobi nase webové stranky, stal pan Pavel Meca. V obou
dilcich jsme se ohlédli za vznikem a budovanim organizace i vyznamnymi uddalostmi z drivéjska,
zaroven jsou ale také ukazkou soucasného provozu skrze vsechna oddéleni.

Na slavnostnim setkani zaznéla hned na uvod slova nékolika vazenych hostd. V prvni fadé to byl
primator mésta pan Petr Kor¢, ktery obéma organizacim popial mnoho Uspécht. Déle promluvily
nameéstkyné primatora Bc. Leona Sarkdziova a vedouci odboru socidlnich sluzeb Ing., Bc. Jarmila
Kozlova. Na pocatky zavzpominaly také zakladatelky obou instituci pani Mgr. Véra Thaiszova a za
jesle pani Olga Obracajova. Vsichni fecnici obdrzZeli drobné upominkové predméty a kazdd z dam i
krasnou kytici. Nasledovalo vystoupeni déticek z jeslicek, promitani filmd obou organizaci a celou

35



Zirafa-Integrované centrum, Frydek-Mistek, p.o., vyroéni zprava 2023

udalost pak zavrsili svym osobitym vystoupenim nasi bubenici z jiz zminéné kapely , DjembeZzi®.
Rovnéz ucinkujici byli za své statecné vykony obdarovani.

Skupina ,DZembeZi”

Déni akce se poté presunulo do foyer, kde se za doprovodu Zivé hudby a zpévu mohli hosté
obcerstvit, vyfotit ve fotokoutku, prolistovat si staré kroniky ¢i si prohlédnout vystavu fotek
zachycujici zejména stavebni promény vsech dotéenych budov.

Celd akce probéhla ve velmi pratelském duchu, za coZ jsme moc radi.

5. Zorganizujeme spratelené setkani a sportovni dopoledne, kde pozveme denni stacionaf
Radost z Centra socidlni pomoci Tfinec (Cerven)

Sportovni dopoledne neprobéhlo, z dlivodu stavenisté na zahradé organizace, nicméné jsme se
pfizpUsobili podminkdm a denni stacionai Radost jsme pozvali jiz v unoru na Valentynskou
diskotéku.

6. Zucastnime se turnaje ve stolnim tenise v Havifové

V loriském roce se konal turnaj ve stolnim tenise o pohar primatora mésta Havifova 10.2023, klienti
se ho Ucastnili jiz po treti.
7. P¥iprava ambulantni sluzby na certifikaci a ziskani znacky kvality APSS (zafi)

Kratkodoby cil, zadit pripravovat ambulantni sluzbu na certifikaci jsme odloZili z divodu
rekonstrukce ve stejném terminu na letosni rok.

8. Priprava propagacénich materiall a oslav vyrodi 30 let od zaloZeni organizace.

Organizace pozvala kameramana pana Pavla Mecu, ktery o prazdninach zacal tocit prazdninovy
provoz na oddéleni dilen na ulici Janackova. Z dronu pofridil nadherné fotografie obou budov, které
mame ve spravé a po prazdninach s koncem rekonstrukce zacal tocit také zabéry a pofizovat
fotografie na budové na ulici Fibichova. Z veskerych material(i jsme ziskali kratky dokumentarni
film o organizaci a poskytovanych sluzbdch, sesbirali jsme staré ¢lanky a vytiskli kratkou brozuru
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z historie organizace, fotografie z dronu jsme pouzili v novych informacnich letacich o organizaci a
také na nasich webovych strankach. Z fotografii jsme pak udélali 5 obrazl, jez jsme poutzili na
vystavé u prileZitosti oslav 30 let vyroci od zaloZeni organizace.

Opatreni ke zkvalitnéni ¢innosti prispévkové organizace v roce
2024 (dlouhodobé cile)

1.
2.

3.

Vymalujeme budovu na ulici Fibichova 469

Ve spoluprdci s investicnim odborem ptipravime podklady pro opravu, sanaci a hydroizolaci
na budové na ulici Janackova 310.

Pofidime novy server pro organizaci

Kratkodobé cile podporujici integraci, socializaci a rozvoj
osobnosti uzivatelt pro rok 2024

1.

NS A N

Zorganizujeme celodenni vylet pro vSechna oddéleni dennich stacionard do ZOO Lesna
(duben)

Budeme pokradovat v revizi standard( pobytovych sluzeb

Zorganizujeme prodejni vystavu pro Sirokou verejnost

Navazeme novou spoluprdci s dennim stacionarem z Ostravy

Ptipravime ambulantni sluzby na certifikaci a ziskani znacky kvality APSS

Proskolime dvé pracovnice v sexudlnim protokolu, které ho nadsledné zavedou na organizaci
Proskolime pracovnika zvySené péce v SNOEZELEN konceptu MSE a dovybavime koncem roku
senzomotorickou mistnost, abychom ji vice mohli vyuzivat

VII. Stru¢né zhodnoceni vysledki kontrol v roce 2023

1.

Verejnospravni kontrola Statutarniho mésta Frydek-Mistek, kontrola hospodareni za rok 2022
a zhodnoceni uéinnosti vnitfniho kontrolniho systému probéhla ve dnech od 30.03.2023-
05.04.2023 Kontrola uloZila organizaci opatfeni tykajici se registru smluv, které bylo spinéno.

Kontrola V3eobecné zdravotni pojistovny CR na platby pojistného na vefejné zdravotni
pojisténi a dodrZovani ostatnich povinnosti platce pojistného probéhla dne 03.01.2023.
Celkova kontrola za obdobi 01.07.2019 — 30.11.2022 pfi dodrzovani oznamovaci povinnosti,
stanoveni vymérovacich zakladl a vyse pojistného, dodrZzovani terminu splatnosti pojistného,
dodrZovani podavani prehledi o platbach pojistného probéhla bez uloZzeného opatreni, nebyly
zjistény splatné zavazky vaci VZP CR ani jiné evidenéni nedostatky.

Kontrola Okresni spravy socialniho zabezpeceni probéhla dne 24.04.2023 a byla zaméfena na
plnéni povinnosti v nemocenském pojisténi v obdobi 01.01.2021 — 30.04.2023, plnéni
povinnosti v oblasti pojistného — vypocet nahrad za dobu prvnich 14 kalendarnich dnd nemoci,
plnéni povinnosti v didchodovym pojisténi — vedeni a predkladani ELDP a udajd dlichodového
pojisténi.
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