
pondělí: snídaně
oběd:

Vecere:

úteni: snídaně:

oběd:

Vecere:

středa: snídaně:

oběd:

Vecere:

čtvrtek: snídaně:

oběd:

večeře;

Pátek

sobota snídaně
oběd:

Vecere:

Neděle: snídaně:
oběd:

Vecere:

mléko, tvarohový závin (L,3,7|

polévka: zeleninov,ý rnívar s pohankou (1,9}

smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot (1,3,4,7)

čaj, chléb, vajíčková pomazánka (1,3,7)

čaj, chléb, tavený sýr (1,3,7)

polévka: hrachová (1,6,9)

žemlovka 5 tvarohem a.|ablky, máslo, cukr (1,3,7)

čaj, chléb, salámová pomazánka (1,3,7)

, '. 
hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9)

snídaně:

oběd:

Vecere:

čaj, rohlík, ovocný jogurt (1,3,7)

po|évka: mrkvová (1,7,9)

vepřové nudličky gyros, vařené brambory (1,9)

čaj, chléb, masová pomazánka (1,3,7,9)

mléko, bábovka (1,3,7)

polévka: pórková s kuskusem (1,7,9)

vepřové maso po myslivecku, houskoyý knedlík (1,3,7,9)

čaj, chléb, máslo, šunkový salám (1,3,7)

Změna jídelního lístku vyhrazena,

Jídelní lístek, dieta č. 3 - racionál. od 2L. 4. do 27 , 4,2025

kakao, 2 ks loupák (L,3,6,7,8|

polévka; rajská s rýží |L,gl
vepřov,ý řízek na barevném pepři, dušená niže, čalamáda (1,9)

čaj, krupicová kaše, máslo, cukr, skořice (1,7)

kakao, vánočka (I,3,6,7,8)
polévka: kozí brada (1,7,9)

boloňské těstoviny, strouhaný sýr (1,3,7,9}

polévka: gulášová dietnI pečivo (1,3,7,9)

čaj, chléb, pomazánka sýrová s pažitkou (1,3,7)

poIévka: česneková (1,3,9)

zeleninový karbanátek s mletým masem, bramborová kaše, okurek (1,3,7,9)

čai, chléb, paštika (1,3,7)
' segedínský guláš, houskový kn edlík (1,3,7,9,IZ|


