Pondéli:

Utery:

Stfeda:

Ctvrtek:

Patek:

Sobota:

Nedéle:

Jidelni listek, dieta €. 3 - racional. 0d 15.12. do 21.12. 2025

snidané:
obéd:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:

obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

caj, rohlik, vajickovd pomazanka (1,3,7)

polévka: hovézi vyvar s nudlemi (1,3,7,9)

pfirodni kureci fizek, duSena ryzZe, zeleninovy salat (1,9)
STUDENA: &aj, chléb, maslo, syr eidam (1,3,7)

TEPLA: vepiové maso, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7,9)

kakao, 1 ks makovka (1,3,6,7,8)

polévka: celerova (1,9)

zapecené brambory s uzenym masem, okurek (1,3,7,9)
polévka: gulasova dietni, pecivo (1,3,7,9)

caj, chléb, parizska pomazanka (1,3,7,9,10)

polévka: frankfurtska (1,6,7,9)

veprové vypecky, kyselé zeli, houskovy knedlik (1,3,7,9,12)
STUDENA: &aj, rohlik, $unkova rolka v aspiku (1,3,7,9)
TEPLA: buchtic¢ky s krémem (1,3,7)

kakao, 2 ks kolac (1,3,6,7,8)

polévka: fazolova bila (1,6,7,9)

pecené veprové maso na ¢esneku, varené brambory, okurek (1,9)
ryzova kase, maslo, cukr, skotice (1,7)

caj, rohlik, maslo, inovecky salam (1,3,7)

polévka: kufeci vyvar s nudlemi (1,3,7,9)

kureci nudlicky ve smetanové omacce, téstoviny (1,3,7,9)
STUDENA: &aj, chléb, taveny syr se $unkou (1,3,7)

TEPLA: holandsky fizek, bramborova kase, okurek (1,3,7,9)

caj, rohlik, ovocny jogurt (1,3,7)

polévka: rajska s ryzi (1,9)

drlibezi rolada, varené brambory (1,9)
¢aj, chléb, tundkovd pomazanka (1,3,4,7)

mléko, vanocka (1,3,7)

polévka: kminova s vejci (1,3,9)

bratislavska veprova kyta, houskovy knedlik (1,3,7,9)
caj, chléb, maslo, Sunka (1,3,7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.



