Pondéli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

Sobota:

Nedéle:

Jidelni listek, dieta €. 3 - racional. 0d 29. 12. 2025 do 4. 1. 2026

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

snidané:
obéd:

vecere:

caj, rohlik, syr zervé (1,3,7,9)

polévka: celerova (1,9)

drabefZi rolada, varené brambory (1,9)
caj, chléb, masova pomazanka (1,3,7,9)

kakao, 2 ks loupak (1,3,6,7,8)

polévka: zeleninova (1,9)

dusené veprové maso, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7,9)
caj, chléb, Sunkova péna (1,3,7,9)

caj, rohlik, ¢esnekovd pomazanka (1,3,7,9)

polévka: krupicova s vejci (1,3,9)

veprova pecené, kyselé zeli, varené brambory (1,9,12)
caj, veka, maslo, sunka, syr eidam (1,3,7)

caj, chléb, taveny syr se Sunkou (1,3,7)
polévka: cockova (1,6,9)

veprova rolada, vafené brambory (1,9)
caj, chléb, pastika (1,3,7,9)

kakao, vanocka (1,3,6,7,8)

polévka: kufeci vyvar se zavarkou (1,3,7,9)

rizoto z kureciho masa, strouhany syr, okurek (1,7,9)
Caj, chléb, tunakova pomazanka (1,3,4,7,9)

¢aj, rohlik, ovocny jogurt (1,3,7)

polévka: bramborova (1,9)

fazolky na smetané, varené vejce, varené brambory (1,3,7,9)
caj, chléb, pomazanka syrova s pazitkou (1,3,7,9)

mléko, babovka (1,3,7)

polévka: zeleninova s pohankou (1,6,9)

kureci nudlicky na ¢inské zeleniné, téstoviny (1,3,6,7,9)
Caj, chléb, maslo, narez z kyty (1,3,7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.



