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Pfiloha ¢.1: Smlouva o poskytovani socialni sluzby odlehcovaci sluzby

CENIK

ukoni zakladnich éinnosti socialni sluzby odlehéovaci sluzby, cenik stravy od 1.9.2026

Ukony zakladnich &innosti pfi poskytovani socialni sluzby Odlehéovaci sluzby: ‘ sazba
a) pomoc p¥i zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti, 96,-
2. pomoc s uzitim doplriku stravy nebo potraviny pro zvlastni Iékarské ucely podavanych usty, 96,-
3. pomoc pfi oblékani, sviékani, obouvani a zouvani, popfipadé za poufZiti specialni pomucky, 96,-
4. pomoc s pouZzitim neinvazivniho zdravotnického prostredku slouziciho k podpore pohybu 96,-
nebo funkce koncetiny,
5. pomoc s pouzitim kompenzacni pomlicky nezbytné pro bézné denni ¢innosti, 96,-
6. orientacni sledovani zakladnich télesnych projevl a fyziologickych funkci bézné 96,-
vnimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim zplsobem
7. pomoc pfi pfesunu na llzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, posazovani, zméng, 96,-
Upravé a zajisténi pohodIné a bezpecné polohy
8. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsSim prostoru, 96,-
b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity kize, 96,-
2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty, 96,-
3. pomoc pfi osetfeni drobnych poruseni integrity klzZe, ktera nejsou komplikovana ani 96,-
chronického charakteru,
4. pomoc a podpora pfri fyziologickém vyprazdnovani a s tim souvisejici hygienou, 96,-
5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméneé sbérného sacku pfi zavedené cévce z mocového 96,-
méchyre,
c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:
1.zajisténi stravy prfimérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam racionalni
vyZivy a potfebam dietniho stravovani
snidané: 45,- K¢ obéd: 115,- K¢ vecere: 95,- K¢
2. pomoc pfi pFipravé stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby, 96,-
d) poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby:
1. ubytovani, 185,-
2. uklid, prani a drobné opravy loZzniho a osobniho pradla a osaceni, Zehleni, 96,-
e) zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim:
1.doprovazeni do skoly, skolského zafizeni, k |ékafi, do zaméstnani, na zdjmové a volnocasové 96,-
aktivity, na organy verejné moci, instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné navazujici socialni
sluzby a doprovazeni zpét,
2.pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu srodinou a pomoc a podpora pfi dalSich 96,-
aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
f) socidlné terapeutické cinnosti:
socioterapeutické cinnosti, jejichZz poskytovani vede krozvoji nebo udrieni osobnich a 96,-
socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zac¢lefiovani osob,
g) pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti:
1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatinovani prav a opravnénych zajmd, 96,-
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti. 96,-
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h) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

1. nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti, 96,-
2. podpora pfi zajisténi chodu domacnosti. 96,-
i) pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi:

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpulsobila ohroZeni sobé ani svému okoli 96,-

Uvedené ceny jsou véetné DPH.

Ceny ukonu zakladnich ¢innosti kromé ubytovani a zajisténi stravy jsou uvedeny za 1 hodinu i s DPH. Pokud
poskytovani téchto ukond, véetné casu k jejich zajisténi, netrva celou hodinu, vySe Uhrady se pomérné

krati.
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